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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Настоящая адаптированная рабочая программа группы компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта 

второго и третьего года обучения спроектирована на основе адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 63 комбинированного вида», требованиями ФГОС, учебным 

планом, календарным учебным графиком, рабочими программами учебных предметов, разрабатываемыми и 

утверждаемыми образовательным учреждением.  

 

 Рабочая адаптированная программа составлена на основе Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации»  № 273 от 29. 12. 2012г., Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования № 1155 от 17.10.2013г.,  в соответствии с  

 Примерной адаптированной  основной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с тяжелыми множественными нарушениями развития.  (одобрена решением от 02.06.2020. Протокол № 

2/20 https://fgosreestr.ru/) 

 Примерной адаптированной  основной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с задержкой психического развития; (одобрена решением от 7.12 2017 г. Протокол № 6/17 

https://fgosreestr.ru/) 

 Примерной адаптированной  основной образовательной программы дошкольного образования 

для детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); (одобрена решением от 7.12 2017 

г. Протокол № 6/17 https://fgosreestr.ru/) 

 Проекта примерной адаптированной  основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей раннего и дошкольного возраста с расстройствами аутистического спектра; 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени дошкольного образования  и парциальных программ для дошкольников с нарушениями 

развития:  

 Адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) / Под ред. Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой. 

 2021 г. 

 Комплексной образовательной  программой дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. Издание 3-е, переработанное и дополненное в 

соответствии с ФГОС ДО. - СПб.: ООО "ИЗДАТЕЛЬСТВО "ДЕТСТВО-ПРЕСС", 2018. - 240 с (протокол № 6 от 

27.06.2019 г. ) 

 

Содержание программы разрабатывается в соответствии с современными основными документами, 

регламентирующими деятельность ДОУ и строится в соответствии с основными нормативно-правовыми 

документами по дошкольному воспитанию: 

 Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для 

СССР от 15.09.1990) 

 Декларацией прав ребенка (провозглашенная резолюцией 1286 Генеральной Ассамблеей ООН от 

20.11.1959). 

Законами и документами Правительства РФ: 

 Ст.30 Конституции РФ. ст.7,9,12,14,17,18,28,32,33 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» от 24.07.1998 (с изм. И доп.) 

 «Национальной доктриной образования» (одобрена постановлением Правительства РФ от 30.06.2000 г.) 

Документами Федеральных служб: 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28;  

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением главного санитарного 

врача от 28.01.2021 № 2 

 

Адаптированная образовательная рабочая программа дошкольного образования подготовительной группы № 

1 компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта  МБДОУ «Детский сад № 63 комбинированного 

вида» может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного образования, 

образовательного запроса родителей, видовой структуры групп. 

 

 

https://fgosreestr.ru/
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Программа разработана в соответствии с принципами и подходами, определѐнными Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования.   

Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении современных информационных 

технологий с традиционными средствами развития ребенка для формирования психических процессов, ведущих 

сфер личности, развития творческих способностей.  

Программа направлена на: 

 создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

 на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей 

Программа учитывает: 

 индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, 

определяющие особые условия получения им образования (особые образовательные потребности), 

индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья;  

 возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы 

 

Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной программы определяются 

ФГОС дошкольного образования, Устава ДОУ, компонента ДОУ– комплексного сенсомоторного развития 

дошкольников, с учетом регионального компонента, на основе анализа результатов предшествующей педа-

гогической деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное 

образовательное учреждение.  

Программа, согласно федеральному государственному образовательному стандарту ДО, ставит перед собой 

следующие цели и задачи: 

 

Цель: Обеспечение развития личности детей дошкольного возраста, в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья, в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей.  

Задачи: 

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период дошкольного детства 

независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в 

том числе ограниченных возможностей здоровья); 

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего 

образования; 

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта 

отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм 

уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной 

направленности с учѐтом образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и 

физиологическим особенностям детей; 

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия 

педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого). 

 

Разработанная программа предусматривает включение воспитанников в процессы ознакомления с 

региональными особенностями Республики Татарстан (НРК). 

Основной целью работы является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование 

ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. 
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Задачи: 

 Создание национально-культурного пространства для всестороннего развития и обогащения посредством 

приобщения детей к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан; 

 Создание языковой среды, обеспечивающей формирование у детей интереса к изучению двух 

государственных языков Республики Татарстан, развитие первоначальных умений и навыков 

практического владения татарским и русским языком в устной форме; 

 

 Цель коррекционно-развивающей работы: создание условий для развития эмоционального, социального и 

интеллектуального потенциала ребенка с проблемами в развитии и формирование его позитивно - личностных 

качеств. Коррекция познавательного и речевого развития детей для успешной социально-личностной адаптации 

ребѐнка в обществе. 

Задачи:  

 Взаимодействовать со специалистами ДОУ в процессе коррекционно-педагогического  

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья;  

 коррекция недостатков психического и (или) физического развития детей; 

 

Важное место в работе МБДОУ занимают традиции детского сада   работающего над проблемой 

комплексного сенсомоторного развития детей дошкольного возраста, в том числе и с отклонениями в развитии. 

Цель: 

 Создание сенсомоторной  развивающей среды;  

 Внедрение авторских   технологий сенсомоторного развития детей. 

 

 Содержание ООП ДОУ обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает направления развития и образования (образовательные области): 

      * социально-коммуникативное развитие; 

      * познавательное развитие; 

      * речевое развитие; 

      * художественно-эстетическое развитие; 

      * физическое развитие. 

 

 АРОП группы № 1 ДОУ учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы детей, членов их 

семей, педагогов и ориентирована: 

 на специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; 

 выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, отвечающих 

потребностям и интересам детей и возможностям педагогического коллектива; 

 сложившимся традициям  в МБДОУ «Детский сад № 63». 

 

 ООП ДОУ содержит три основных раздела: целевой, содержательный и организационный (пункт 2.11 

ФГОС ДО), раздел «Содержание коррекционной работы» (пункт 2.11 ФГОС ДО) и раздел «Краткая презентация 

Программы» (пункт 2.13 ФГОС ДО). 

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и интеграцию детей с ограниченными возможностями здоровья в общество. 

 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека.  

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей,законных 

представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей..  

5. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений.  

6. Сотрудничество Организации с семьей.  

7. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и другими 

партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование детей, а также использование ресурсов местного 

сообщества и вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского развития.  

8. Индивидуализация дошкольного образования предполагает такое построение образовательной 

деятельности, которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного ребенка спецификой и 

скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и возрастно-психологические особенности.  

9. Возрастная адекватность образования.  
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10. Развивающее вариативное образование.  

11. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей.. 

12. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и достижения целей 

Программы.  

 

Принципы коррекционной дошкольной педагогики: 

 Принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии. 

 Принцип учета соотношения первичного нарушения и вторичных отклонений. 

 Принцип генетический, учитывающий общие закономерности развития, применительно к воспитанию и 

обучению детей с отклонениями. 

 Принцип коррекции и компенсации, требующий гибкого соответствия коррекционно - педагогических 

технологий и индивидуально - дифференцированного подхода к характеру нарушений у ребенка, их 

структуре и выраженности. 

Построение коррекционно-развивающей программы обеспечивает социальную направленность педагогических 

воздействий и социализацию ребенка. 

 

АОП ДО группы №1формируется с учѐтом особенностей базового уровня системы общего образования с 

целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические 

условия:  

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их 

возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного 

на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и 

взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;  

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и 

общения; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия
1
;  

● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс. 

 

Для получения качественного образования детьми с ОВЗ в рамках реализации Программы создаются 

необходимые условия для: 

- диагностики и коррекции нарушений развития и социальной их адаптации;  

- оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее 

подходящих для этих воспитанников языков, методов, способов общения и условий, в максимальной степени 

способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования детей с ОВЗ. 

 

 

 

 Программа учитывает особенности образовательного процесса:  

 национально-культурные, обеспечивающие возможности приобщения ребенка к культуре своего народа, 

родному языку, воспитание уважительного отношения к духовному наследию народов Татарстана, к культуре 

других народов; 

              коррекционные, направленные на формирование основных компонентов психо-физического развития 

детей отклонениями в интеллектуальном развитии; научно-обоснованные представления о структуре дефекта, 

методах и приемах коррекционного воздействия; системности и преемственности  коррекционной работы  с детьми 

дошкольного возраста. 

 

Группа имеет компенсирующую направленность. 

 

                                                 
1
Федеральный закон от 29.12.2012 г.№ 273-ФЗ"Об образовании в Российской Федерации", ст. 34. п. 1.9. 
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В группе осуществляется реализация адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную 

адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями здоровья, а также осуществляется освоение детьми 

специализированных программ коррекционно-развивающей направленности (Коррекционно-развивающее 

обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных учреждений компенсирующего 

вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой «Коррекционно-развивающее 

обучение и воспитание».М.Просвещение, 2010.) 

 

Освоение образовательных программ дошкольного образования не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников 

 

 

1.1.3. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей дошкольного 

возраста подготовительной группы № 4 компенсирующего вида. 

 

Специфика условий реализации Программы в ДОУ.   

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, проектируется с учѐтом 

географических, климатических особенностей южного региона с выделением двух периодов: холодный -учебный 

год (сентябрь-май) и тѐплый- летняя оздоровительная кампания (июнь-август).  

Структура учебного года разработана в соответствии с производственным календарѐм РТ на текущий год с 

учѐтом праздничных и нерабочих дней, что отражено в планировании образовательной деятельности по 

образовательным областям и сетках занятий групп разной направленности. 

Продолжительность рабочей недели составляет 5 дней. Режимы работы группы 12ч.,  

 На два периода составлены режимы дня и сетки занятий, циклограммы образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов, двигательные режимы.  

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с родителями воспитанников, 

социальными институтами города и при их поддержке в совместной деятельности педагога и детей и в 

самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными особенностями через адекватные 

формы работы.  

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение духовно-нравственного воспитания и 

краеведческого образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, 

предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, 

ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, 

правовой действительности региона, с  учетом национальных ценностей и традиций в образовании  Республики 

Татарстан. 

 

1.1.4.Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей группы. 
Основными участниками реализации программы  являются: дети дошкольного возраста, родители 

(законные представители), педагоги. 

Таблица № 1 

Вид группы Специа 

лизация 

Возрастная 

категория 

Режим 

работы 

Дней в неделю Количество детей 

Компенсирующая  ЗПР, УО 

ср.тяж. ст  

с  5 до 8 12 ч. 5 11 из них: 

Девочек -3; 

Мальчиков-8 

 

 Характеристика семей воспитанников 

Общее число семей –11 

Общее число родителей (лиц, их заменяющих) –21 

Таблица №2  

Полные 

семьи 

Неполные 

семьи 

Многодетные семьи Опекунские семьи 

                7            3                  1                   - 

Социальный статус семей 

Таблица №3  

Домохоз

яйка 

Безработ

ный 

Частный 

предприним

атель 

ИТР. 

Рабочий 

промышле

нного 

предприят

ия 

Работник 

сферы 

обслужив

ания: 

Работн

ик 

сферы 

культу

ры: 

Работни

к сферы 

образова

ния: 

Работник 

медицинс

кой 

сферы: 

Военнослуж

ащие, МВД 
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1 

5% 

1 

5% 

0 

0% 

7 

32% 

6 

28% 

0 

0% 

2 

10% 

2 

10% 

2 

10% 

 

Образовательный уровень родителей 

Таблица № 4 

Имеют высшее 

образование 

Имеют  

неоконченное 

высшее 

образование 

Имеют среднее 

профессиональное 

образование 

Имеют 

начальное 

профессиона 

льное 

образование 

Имеют 

среднее 

образование 

Имеют основное 

образование 

9 

43% 

1 

4% 

6 

28% 

0 

0% 

5 

25% 

0 

0% 

 

таблица №5 

Характеристика кадрового состава 4 

1. По образованию высшее педагогическое  образование 2 

из них  

высшее дошкольное образование 2 

профессиональная переподготовка по курсу дошкольное 

образование 

2 

профессиональная переподготовка по курсу «логопедия», 

«олигофпенопедагогика» 

1 

среднее  профессиональное педагогическое  

образование 

1 

из них  

среднее  профессиональное дошкольное образование 1 

 

 

 

Показатели аттестации педагогов и  специалистов  группы на 01.09.2019 г. 

Таблица № 6 

 Всего 

курируемых 

педагогическ

их 

работников 

группы (чел.) 

                          Из них  

имеют 

квалификационн

ые категории 

(высшую или 

первую) 

В том числе установлена Прошли курсы 

повышения 

квалификации 
Высшая  

квалификаци

онная 

категория 

Первая 

квалификацион

ная  категория 

Вторая 

квалификаци

онная  

категория 

Соответствие 

должности 

 чел. %  чел.  %  чел. %  чел. %  

чел. 

% чел. % 

4 2 90 1 66,6 2 80,0 0 0 -   -    4  100 

 

 

Возрастные особенности  детей в  группе  компенсирующей направленности  

сформулированы  по программе дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушением интеллекта «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» под редакцией Е.А. 

Стребелевой, Е.А. Екжановой (2010г.)  

 

У детей с нарушением интеллекта особая форма психического недоразвития, возникающая вследствие 

различных причин: патологической наследственности, хромосомных аберраций, при родовой патологии, 

органического поражения центральной нервной системы во внутриутробном периоде или на самых ранних этапах 

постнатального развития. Органическое поражение ЦНС носит не прогрессирующий характер. Дети способны к 

развитию, которое подчинено общим закономерностям формирования психики, но имеет свои особенности, 

обусловленные типом нарушений ЦНС и их отдаленными последствиями. 

 

Возрастные психологические особенности дошкольников  6-7 лет с нарушением интеллекта. 

 Мышление носит наглядно-образный характер. 

 Дети проявляют интерес к волшебным сказкам и легче воспринимают информацию, если она касается кого-то 

живого. 

 Ребенок может произвольно управлять своим поведением, а также процессами внимания и запоминания, 

эмоциональными реакциями. 
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 В любом виде деятельности может выйти за пределы сиюминутной ситуации, осознать временную 

перспективу, удерживать в сознании одновременно цепочку взаимосвязанных событий или разные состояния 

вещества или процесса. Ведущее значение приобретает развитие воображения. 

 

 

1.2 Планируемые результаты как ориентиры освоения воспитанниками основной образовательной 

программы дошкольного образования 

 

1.2.1. Особенности реализации образовательного маршрута 

Планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования Стандарта к целевым ориентирам в 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, с учетом возрастных 

возможностей и индивидуальных различий (индивидуальных траекторий развития) детей. При реализации 

Программы в рамках педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей 

       Цель оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста связана с оценкой эффективности 

педагогических действий, лежащих в основе их дальнейшего планирования. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных 

задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построении его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его развития) 

2) оптимизация работы с группой детей 

        Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально 

организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе: 

 коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания 

контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.); 

 игровой деятельности; 

 познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности); 

 проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как 

развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

 художественной деятельности; 

 физического развития. 

          В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить 

индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

В рамках реализации образовательного маршрута оценивается динамика развития ребенка в условиях реализации 

содержания образовательных областей и связанных с ними тематических модулей. 

        Периодичность проведения мониторинга: 2 раза в год (сентябрь, май). 

Данные планируемые результаты освоения Программы конкретизируют требования ФГОС ДО к целевым 

ориентирам и представлены в педагогической диагностике и программе мониторинга в соответствии с 

разработанным в МБДОУ Положением о  педагогическом мониторинге качества образовательной Программы. 

 

 

1.2.2  Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Система мониторинга развития детей позволяет осуществлять оценку динамики достижений и включает описание 

объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга. Оценка индивидуального развития детей производится 

воспитателями в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного 

возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего 

планирования). Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения 

следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребѐнка, построения его образовательной траектории 

или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей 

 

п/

п  
Направление 

мониторинга в 

соответствии с 

образовательным

и программами  

Ответственные за 

проведение 

диагностики  

График проведения 

диагностики  

Методы мониторинга  

I . Оценка уровня развития детей (по образовательным областям)  
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1. Социально-

коммуникативное 

развитие  

Воспитатель,  

Учитель-дефектолог  

 

I-II неделя сентября.  

I-II неделя мая 2019 - 

2020 учебного года. 

Создание ситуаций, беседа, опрос, 

рассматривание иллюстраций, экскурсии 

по территории детского сада.  

Наблюдение за предметно-игровой 

деятельностью детей; экспериментальные 

ситуации; сюжетные картинки с 

полярными характеристиками 

нравственных норм; анализ  

детских рисунков, игровые задания; 

создание проблемных ситуаций; 

изготовление игрушки из бумаги; 

наблюдение за процессом труда  

2. Познавательное 

развитие  

Учитель-дефектолог  

 

I-II неделя сентября.  

I-II неделя мая 2019- 

2020 учебного года. 

Беседа, опрос, задания проблемные 

ситуации, дидактические игры, анализ 

продуктов детской деятельности  

3.Речевое развитие  Учитель-дефектолог  

  

I-II неделя сентября.  

I-II неделя мая 2019- 

2020 учебного года. 

Индивидуальные беседа; опрос, беседа по 

картинкам; беседа с практическим 

заданием, дидактические, словесные игры  

4.Художественно-

эстетическое 

развитие  

Воспитатель,  

Музыкальный 

руководитель  

I-II неделя сентября.  

I-II неделя мая 2019 - 

2020 учебного года. 

Индивидуальные беседы; наблюдение за 

процессом художественного творчества, 

свободной деятельностью детей; 

диагностические ситуации, 

диагностические задания, игровые 

диагностические задания  

5.Физическое 

развитие  

Воспитатель, 

инструктор по 

физической 

культуре,  

врач ДОУ  

I-II неделя сентября.  

I-II неделя мая 2019 - 

2020 учебного года.  

Наблюдения за ребенком в процессе 

жизнедеятельности и занятий по 

физической культуре; контрольные 

упражнения и двигательные задания, 

беседы, опрос, диагностические игровые 

задания, проблемные ситуации, 

наблюдение  

6.  Сенсомоторное 

развитие 

 ( компонент ДОУ) 

Воспитатель  

 

I-II неделя сентября.  

I-II неделя мая 2019 - 

2020 учебного года. 

Индивидуальные беседа; опрос, 

диагностические ситуации, 

диагностические задания, игровые 

диагностические задания 

 

 

 

  

1.2.3. Планируемые результаты освоения детьми с умственной отсталостью программы IV года обучения (к 

семилетнему возрасту). 

Дети: 

• Самостоятельно следят за чистотой тела, опрятностью одежды, прически. самостоятельно одеваются и 

раздеваются, соблюдают порядок в своем шкафу (раскладывают одежду в определенные места). Продолжают 

совершенствовать культуру еды (правильно пользоваться ложкой; есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную 

осанку за столом). 

• Умеют видеть настроение и различные эмоциональные состояния близких взрослых и детей (радость, огорчение), 

умеют выражать сочувствие (пожалеть, помочь). 

• Проявляют интересы и предпочтения в выборе любимых занятий игр, игрушек, предметов быта. Обращаются к 

сверстникам с просьбой поиграть. Знакомы с игрушками, действиями с ними; проявляют интерес к игрушкам и 

желание играть. Используют разнообразные предметно-игровые действия с использованием игрушек. 

• Понимают обращенную речь взрослого в виде поручений, вопросов, сообщений. Совершают отражательные 

действия за взрослым. Сопровождают игровую деятельность словами и репликами. Используют игрушку в 

соответствии с ее функциональным назначением. Проявляют стойкий интерес к игре, взаимодействию в игре со 

взрослым и сверстником. Совершают с игрушкой: предметные действия, процессуальные действия, цепочку 

игровых действий, 

игру с элементами сюжета. Соотносят игрушки с потешками и стихами. 

• Называют свое имя и свою фамилию, имена близких взрослых и сверстников, свой возраст. Участвуют в 

коллективной деятельности сверстников (игровой, изобразительной, музыкальной, физкультурной и т. д.) 

• Смотрят на предмет и изучают его взглядом (неподвижный, передвигающийся в пространстве), изучают взглядом 

простую сюжетную картинку. 
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• Кладут и ставят предмет в нужное место, кладут в банку мелкие предметы, нанизывают детали пирамиды на 

стержень; вставляют штырьки в отверстие доски форм, нанизывают грибы на штырьки; строят башни из кубиков. 

Строят забор из кирпичиков, кубиков; вкладывают круглую или квадратную пластину в одно из трѐх отверстий 

доски форм (выбор по величине); складывают разрезную картинку из двух частей. Размещают резко отличающиеся 

по форме вкладыши в соответствующие отверстия (ѐлка, гриб, домик и т.д.); переворачивают бумажные 

страницы книг; указывают на отдельные элементы рисунка. Подбирают предметы по образцу по цвету. Подбирают 

предметы к картинкам (выбор из пяти). Сличают и объединяют предметы по признаку величины, формы, цвета. В 

паре из двух предметов выбирают большой и маленький. Различают твѐрдые и мягкие предметы, шереховатые и 

гладкие; из группы предметов отбирают одинаковые; находят один и много предметов. Владеют элементами 

рисования (пальцем, 

мелом, карандашом, штампом) – черкание, линия, клубок. 

• Соотносят явления окружающей действительности и деятельности человека (пошел снег – дворник расчищает 

дорожки, человек заболел – обращается к врачу и т. д.) Различают времена года и время суток( ночь, день). Узнают 

на фотографии и в окружении членов своей семьи, знают их имена. 

• Проявляют интерес в проведении простейших наблюдений. Владеют способами обследования предметов, 

включая простейшие опыты (тонет – не тонет, рвется – не рвется). Сооружают несложные постройки, выполняя их 

по подражанию. Накладывают один кирпичик на другой (башенка). 

• В Рисовании. Правильно держат кисть, набирают краску на кисть. Владеют различным приемам рисования(всем 

ворсом, примакиванием, кончиком кисти). Проявляют аккуратность при работе с краской. Знакомы с круглой 

формой (круг, клубок, солнышко). Промывают и протирают кисть после окончания работы. Узнают в готовом 

изображении реальный предмет. Оказывают посильную помощь в уборке после занятия. 

• В Лепке. Играют с поделками. Раскатывают пластилин круговыми движениями («Колобок»), делят кусок 

пластилина на две части путем отщипывания. По словесной инструкции педагога лепят предметы, похожие на 

палочку, мячик. Работают аккуратно, после занятия протирать доски. 

• В Аппликации. Самостоятельно работают с кистью, клеем. По словесной инструкции воспитателя берут 

определенную заготовку (большую, маленькую, красную, зеленую). Соотносить предмет, картинку, слово. 

Использовать в аппликации другие материалы: сухие листья, семена. Работают аккуратно, пользуются салфеткой, 

моют руки после работы 

 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, с учетом используемых вариативных примерных 

основных образовательных программ дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания  
Содержание Адаптированной Программы способствует развитию личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным 

положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач.  

Воспитание и обучение осуществляется на русском  и татарском языках - государственных языках 

Республики Татарстан  

 

Содержание психолого-педагогической работы в образовательных областях изложено по тематическим блокам, 

внутри которых материал представлен по возрастным группам 

 

2.1.1. Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

В качестве задач данной образовательной области выступают:  

Тематический блок «Социализация, развитие общения, нравственное воспитание». Усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения 

правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников.  

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 

окружающим.  
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Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.  

Тематический блок «Ребенок в семье и сообществе». Формирование образа Я, уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

гендерной, семейной принадлежности.  

Тематический блок «Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание». Развитие 

навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий.  

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. Воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно 

относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).  

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.  

Тематический блок «Формирование основ безопасности». Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил 

безопасности.  

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего 

мира природы ситуациям.  

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание 

осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.  

 

Интеграция образовательных областей с другими образовательными областями 

 

Область «Социально-

коммуникативное развитие»  

Задачи интеграции  

Физическое развитие  Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами, татарских 

подвижных игр  

Художественно-эстетическое 

развитие  

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а 

также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства. 

 Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных 

видах изобразительной деятельности.  

Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту воспитанников, 

трудолюбия в различных видах изобразительной деятельности.  

Речевое развитие  Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования 

первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, 

государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и 

правил поведения. Использование художественных произведений для 

формирования первоначальных представлений социального характера 

Познавательное развитие  Формирование видения целостной картины мира и расширение кругозора в части 

представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, 

мире.  

 

Формы  работы  с детьми по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Тематические блоки ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 

воспитание. 

Ребенок в семье и 

сообществе, 

патриотическое 

воспитание. 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание. 

Формирование 

основ 

безопасности 

Цель социально-коммуникативного развития: позитивная социализация детей дошкольного возраста, приобщение 

детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства 

Задачи социально-коммуникативного развития по ФГОС ДО: 

-усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности 

-развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками 

-становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий 

-развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания 

-формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в 

Организации 

-формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества 

-формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

-формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 
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Задачи социально-коммуникативного развития с учетом регионального компонента 

- развитие игровой деятельности, в которой отражается окружающая действительность РТ, мир взрослых людей, 

формирование представлений о труде, профессиях взрослых нефтяников; детей другой национальностей народов 

Поволжья, родной природы, общественной жизни.  

- обеспечение безопасности детей дошкольного возраста на улицах и дорогах родного города. 

- расширение знания детей о работе пожарной службы, службы скорой медицинской помощи города Казани 

 

Основные цели и задачи социально-коммуникативного развития:  
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и 

поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к 

окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно 

разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование тендерной, 

семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических 

чувств. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения 

к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование 

умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление 

сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, 

социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего 

мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного 

отношения к необходимости выполнения этих правил 

Содержание психолого-педагогической работы по тематическим блокам  

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой 

«Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» М.Просвещение, 2010. 

Раздел «Социальное развитие» охватывает следующие блоки психолого-педагогической работы с детьми: 

- формирование у ребенка представлений о самом себе и воспитание элементарных навыков для выстраивания 

адекватной системы положительных личностных оценок и позитивного отношения ребенка к себе (концентр «Я сам»); 

- развитие сотрудничества ребенка со взрослыми и сверстниками и воспитание навыков продуктивного 

взаимодействия в процессе совместной деятельности (концентр «Я и другие»); 

- формирование адекватного восприятия окружающих предметов и явлений, воспитание положительного отношения к 

предметам живой и неживой природы, создание предпосылок и закладка первоначальных основ экологического 

мироощущения, нравственного отношения к позитивным национальным традициям 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 

IV год обучения 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 

стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, 

отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам 

внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое 

отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, 
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дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). 

Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного 

языка в формировании основ нравственности. 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

 

IV год обучения 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; 

стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, 

отзывчивость. Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к 

помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое 

отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства. Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). 

Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного 

языка в формировании основ нравственности. 

. 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

IV год обучения 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, 

прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки, следить за чистотой ногтей; 

при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 

Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть 

аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу 

(раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно 

раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, 

палитру, протирать столы. 

Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные 

трудовые поручения. Разъяснять детям значимость их труда. 

Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки 

в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. 

Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 

Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное 

отношение к материалам и инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). Воспитывать дружеские взаимоотношения между 

детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение 

понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; 

учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный 

материал и т. п. Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от 

мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок 

после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями 

в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т.д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью —к уборке овощей на огороде, сбору 

семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам 

деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке 

корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом 

— к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной 

значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство 

благодарности к людям за их труд. 
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Формирование основ безопасности 
IV год обучения 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, 

чтобы не навредить животному и растительному миру. 

Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), 

о движении транспорта, о работе светофора. Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на 

которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и 

велосипедистов. Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», 

«Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд за-

прещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. 

Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, 

катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).Расширять знания об источниках опасности в быту 

(электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время 

пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости 

взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить 

называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

Социально-коммуникативное  развитие с учетом регионального компонента  
IV год обучения 

 Формирование первичных представлений о РТ,   России. Одобрять инициативу общения на родном языке, вежливо 

откликаться на предложения общения со стороны других людей, устанавливать вербальные и невербальные контакты 

со взрослыми и детьми в различных видах деятельности. Поддерживать беседы об окружающем мире, событиях в 

родном городе, республике. 

Формировать культуру общения (приветливо здороваться и прощаться в зависимости от национальной 

принадлежности собеседника, доброжелательно обращаться с просьбой, предложением, благодарить за оказанную 

услугу, помощь, угощение). 

Поощрение и закрепление желания трудиться самостоятельно и участвовать в труде взрослых. Формировать 

представления о трудовой деятельности посредством татарских народных сказок («Четыре друга», «Гороховое 

войско» и др.). Сопровождать трудовые операции ребенка стихотворными строчками татарских писателей (Д. 

Тарджеманов «Верхом на палочке», Ш. Маннур «Воркуют голуби» и др.). 

  

одолжить формирование представлений о трудовой деятельности посредством татарских народных сказок («С 

ремеслом не пропадешь, без ремесла не проживешь», «Добрый совет», «Золотые песчинки» и др.). Познакомить детей 

с татарским народным юмором о труде («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). 

Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии с предпочтениями ребенка. Показать разные 

способы вышивки (тамбурный шов, шитье бисером), помочь детям в изготовлении подарка близким в национальном 

колорите 

Расширение и систематизирование представлений о различных видах труда народов Поволжья, удовлетворяющих 

потребностей общества и государства. 

Ознакомление с реками РТ, правилами безопасного поведения на водоѐмах. 

Формирование элементарных представлений о работе ГИБДД. 
 

Принципы социально-коммуникативного развития: 

-становление деятельности: игровой, общения, продуктивной, трудовой, познавательной 

-становление сознания: развитие речи, познавательное развитие, становление морального сознания и системы 

ценностей 

-становление личности: отношение к окружающему, к другим людям: доверие, авторитет, уважение прав всех детей; 

отношение к себе: формирование образа «Я», самооценки, образа своего будущего 

Направления социально-коммуникативного развития: 

-развитие игровой деятельности детей с целью освоения различных социальных ролей 

-трудовое воспитание 

-формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста 

Формы социально-коммуникативного развития: 

-коммуникативные игры: детский игровой фольклор, игры- пластические импровизации, игры-зеркала, тактильные 
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игры, игры-тренинги с именами, музыкально-коммуникативные игры 

-социально-ориентированные игры, сюжетно-ролевые игры, 

режиссерские игры 

-игровые обучающие ситуации (ИОС); ситуации морального выбора 

-просмотр презентаций, слайдов, видеофильмов, телепередач 

-составление рассказов из опыта, сказок 

-Проекты -выставки, конкурсы, праздники, развлечения 

-Чтение 

-Беседы социально-нравственного содержания  

-Экскурсии 

-Ситуативные разговоры с детьми 

-Психогимнастические этюды 

-Педагогические ситуации 

-Ситуации морального выбора 

-Совместные действия 

-Наблюдения 

-Поручения 

Средства социально-коммуникативного развития:  

-предметно-пространственная, игровая среда 

-способы коммуникации: ситуации-иллюстрации, ситуации-упражнения, 

ситуации-соревнования, ситуации-оценки, ситуации морального выбора 

-материальные средства: игрушки, оборудование для трудовой деятельности, атрибуты к играм, 

-культурные ценности: книги, картины, предметы искусства и народного творчества, музыкальные произведения 

-ТСО, ИКТ 

  

 

 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально-

коммуникативное 
развитие 

1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое участие. 
2. создание тематических альбомов 
3.Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Я люблю Казань», 

«Мои любимые дела», «Моѐ настроение». 

 

 

Приложение 1.   

 

2.1.2. Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование 

познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой Родине и Отечестве, 

представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете 

Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

 

В качестве задач данной образовательной области выступают: 

  

Тематический блок «Формирование элементарных математических представлений». Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях 

объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.  

Тематический блок «Развитие познавательно-исследовательской деятельности». Развитие 

познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.).  
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Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять 

характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие 

связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.  

Тематический блок «Ознакомление с предметным окружением». Ознакомление с предметным миром 

(название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой 

мысли и результата труда.  

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что человек создает 

предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной и 

комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным 

миром. 

Тематический блок «Ознакомление с социальным миром». Ознакомление с окружающим социальным 

миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, 

гордости за ее достижения, патриотических чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля 

как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.  

Тематический блок «Ознакомление с миром природы». Ознакомление с природой и природными 

явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных 

экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен 

беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит 

от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 

беречь ее.  

 

Познавательное развитие»  Задачи интеграции  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части 

представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире  

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части 

представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности, 

представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и 

безопасности окружающего мира природы.  

Речевое развитие  Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной деятельности в 

процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми. Формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора.  

Художественно-

эстетическое развитие  

Формирование целостной картины мира через восприятие и создание детьми 

художественного образа и его творческое воплощение. Знакомство с 

нетрадиционными изобразительными материалами, их свойствами и 

качествами. Знакомство с символичностью татарского узора, цвета, формы, 

композиции.  

Физическое развитие  Развитие знаний детей по вопросам сохранения здоровья, пользы и 

необходимости двигательной активности и физического совершенствования; 

игровое общение педагога с детьми «Уроки здоровья», знакомство с 

национальными подвижными играми, национальными видами спорта и 

достижениями в области спорта  

 

 

Формы  работы  с детьми  образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Тематические блоки ОО «Познавательное развитие» 
Развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности 

Приобщение к  
социокультурным 

ценностям 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Ознакомление с 

миром природы 

Цель познавательного развития: развитие у детей познавательных интересов,  интеллектуальное 

развитие 

Задачи познавательного развития по ФГОС ДО: 
-развитие любознательности и познавательной мотивации 
- формирование познавательных действий 
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-становление сознания 
- развитие воображения и творческой активности 
- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о планете Земля как общем доме людей, об особенностях еѐ природы, многообразии 

стран и народов мира. 
Основными задачами в познавательно-речевом развитии детей с учетом национально – 

регионального компонента являются: 
-воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества 

представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и городе Казани; 
-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и 

интеллектуальной активности  широко использовать возможности народной и музейной педагогики. 

 

Принципы познавательного развития: 
-систематичности и последовательности 
-наглядности 
-доступности 
-взаимосвязи умственного, сенсорного и речевого развития 
-формирования элементарного осознания явлений мира и природы 
-обеспечения активной познавательно-поисковой практики 
-обогащения мотивации познавательной деятельности 
Направления познавательного развития: 
-развитие мышления, памяти, внимания, воображения: различные виды деятельности; вопросы 

детей; занятия по развитию логики; развивающие игры 
-развитие творчества: конструктивное творчество; театрально-игровое творчество (развитие речевой 

интонационной выразительности, театрализованные игры) 
-формирование специальных способов ориентации: экспериментирование с природным материалом; 

использование схем, символов, знаков 

Основные цели и задачи познавательного развития:  
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, 

расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие 

воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 
 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы  

Познавательное   развитие в группах компенсирующего вида по адаптированной 

программе 
Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных 

образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. 

Екжановой, Е.А. Стребелевой «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» М.Просвещение, 

2010. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 
IV год обучения 

Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять представления о предметах и явлениях 

окружающей действительности. Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, 

существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе 

предметы такой же формы, такого же цвета; чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 
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Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — 

короткий, пушистый — гладкий, теплый— холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить сравнивать предметы (по 

назначению, цвету, форме, материалу), классифицировать их. 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов 

(цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т.п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, 

обоняние, вкус. Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и 

насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов 

плоскостные и объемные формы. 

Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету 

Расширять, представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать 

глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к 

простейшим экспериментам. 

Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, 

творческих и нормативных. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать 

презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте 

носят индивидуальный характер.) Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. 

(Нормативная проектная деятельность —это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и 

правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить 

выполнять правила игры.Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные 

способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, 

величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, 

мозаика, пазлы),определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, 

посередине, сбоку). 

Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, 

электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое 

действие. Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. 

Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного 

соперничества в играх-соревнованиях. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 
IV год обучения 

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту 

(кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т.п.). Рассказывать о том, что 

любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т.п.). 

Расширять представления детей о профессиях. Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, шко-

ла, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 

Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в 

жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом 

и возможностями семьи. 

Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное 

общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), 

реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, 

транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется 

разнообразная техника. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного 

декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами 

декоративного искусства).  

 

Ознакомление с миром природы 
IV год обучения 

Расширять представления детей о природе. 

Знакомить с домашними животными, обитателями уголка природы (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и 

телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.). 
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Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами 

передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица 

очень быстро бегает). 

Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка). 

Продолжать знакомить с фруктами (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощами (помидор, огурец, морковь, 

свекла, лук и др.) и ягодами (малина, смородина, крыжовник и др.), с грибами (маслята, опята, сыроежки и др.). 

Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, 

примула и др.); знакомить со способами ухода за ними. 

Учить узнавать и называть 3-4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.). 

Рассказывать детям о свойствах песка, глины и камня. 

Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и 

др.), подкармливать их зимой. 

Расширять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, 

питание и т. п.). 

Учить детей замечать изменения в природе. 

Рассказывать об охране растений и животных. 

Сезонные наблюдения 

Осень. Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают 

плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг. 

Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, 

жуки; отцвели цветы и т. д.). 

Привлекать к участию в сборе семян растений. 

Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи. 

Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы. 

Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их. 

Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом 

помещении тают. 

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега. 

Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли 

почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые. 

Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения. 

Формировать представления о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за 

посадкой и всходами семян. 

Привлекать детей к работам в огороде и цветниках. 

Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, 

жара, люди легко одеты, загорают, купаются. 

В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и 

глины. 

Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают 

детеныши. 

 
Познавательное   развитие с учетом регионального компонента 

(развитие познавательно-исследовательской деятельности, приобщение к социокультурным ценностям, 

формирование элементарных математических представлений, ознакомление с миром природы, 

IV год обучения 

Развитие интереса культурному наследию татарского и русского народа 

Учить детей называть республику, родной город (село, поселок), улицу, на которой он живет. Ознакомление с 

достопримечательностями родного города, столицей России-Москвы и с растительным и животным миром родного 

края. Способствовать накоплению опыта участия в беседах о событиях, происходящих в родном городе. 

Стимулировать к собиранию коллекций открыток, значков, семейных фотографий у памятных мест, альбомов, 

иллюстрированных книг, журналов, буклетов, связанных с образами родного края. 

Формировать первичные представления о хозяйственной деятельности человека, который заботится о самом себе, 

своем жилище, о домашних животных и растениях, содержит в чистоте двор, улицу. Вызвать желание содержать в 

порядке жилище, улицы города. 

Продолжать знакомство с некоторыми растениями данной местности: с деревьями (сосна, клен), комнатными 

растениями (бальзамин, фуксия), грибами (маслята, опята, белый гриб), фруктами (яблоко, слива), овощами 

(огурец, помидор, лук, морковь, репа, лук), ягодами (малина, рябина, вишня, смородина).  

Расширять представления о насекомых (муравей, пчела, жук, шмель), домашних и диких животных, обитателях 

уголка природы в группе. Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (воробей, снегирь, 

синица), вызвать желание детей подкармливать их круглый год. 

Побуждать детей к рассказыванию о том, что они видели в поле, в лесу, на речке. Проявлять желание детей 

нарисовать понравившееся растение, животное, уголок природы, сделать их фотоснимки. 
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Формы познавательного развития: 

-Игры: сюжетно ролевые, развивающие, дидактические, словесные 

-наблюдения с фиксированием результатов на моделях, экскурсии 

-исследовательская деятельность 

-простейшие опыты, экспериментирование 

-проектная деятельность 

-создание коллекций 

-беседа, рассказ, ситуативный разговор 

-игровая проблемная ситуация, решение различных задач 

-Рассматривание 

-Игра-экспериментирование 

-Конструирование 

-Экскурсия, мини-поход 

-интегрированная прогулка по экологической тропе 

Игра-экспериментирование 

Средства познавательного развития: 

-общение взрослых и детей 

-насыщенная предметно-развивающая среда 

-элементарная экспериментальная и опытническая деятельность 

-художественная и природоведческая литература 

-ТСО, ИКТ 

-изобразительное искусство, музыка, театр 

-занятия по другим разделам программы 

 
 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Познавательное 

развитие 

1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их 

достижениях и интересах: 

 Наши достижения, 

 Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 

ДОУ, 

 Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, 

рассказы, проекты и т.п.) 

2. Собеседование с ребѐнком в присутствии родителей. Проводится с целью определения 

познавательного развития дошкольника и является тактичным способом налаживания 

общения с родителями, демонстрации возможностей ребѐнка.  

3. Ознакомление родителей с деятельностью детей (фото и видеозапись). Использование 

видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где 

анализируется интеллектуальная  активность ребѐнка, его работоспособность, развитие 

речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

4. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы»,  

«Родной край», «Любимый город», «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др. с 

целью расширения кругозора дошкольников. 

 

5. Совместное создание тематических альбомов экологической направленности «Птицы», 

«Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

 

 

Приложение 2.  

 

2.1.3. Содержание образовательной области «Речевое развитие»  

включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 
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литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой 

аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.  

В качестве задач данной образовательной области выступают:  

Тематический блок «Развитие свободного общения с взрослыми и детьми», овладение конструктивными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими.  

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и 

монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.  

Практическое овладение воспитанниками нормами речи.  

Тематический блок «Художественная литература». Воспитание интереса и любви к чтению; развитие 

литературной речи.  

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.  

 

Интеграция образовательных областей с другими образовательными областями 

Область  

«Речевое развитие»  

Задачи интеграции  

Социально-коммуникативное 

развитие  

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части 

представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире  

Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части 

представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности, 

представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности 

окружающего мира природы.  

Познавательное развитие  Развитие свободных форм общения со сверстниками и взрослыми  

в процессе познания мира, страны, малой Родины. Умение высказываться о 

собственных отношениях к себе, миру, людям.  

Художественно-эстетическое 

развитие  

Формирование целостной картины мира через восприятие и создание детьми 

художественного образа и его творческое воплощение. Знакомство с 

нетрадиционными изобразительными материалами, их свойствами и 

качествами. Знакомство с символичностью чувашского узора, цвета, формы, 

композиции.  

Физическое развитие  Развитие знаний детей по вопросам сохранения здоровья, пользы и 

необходимости двигательной активности и физического совершенствования; 

игровое общение педагога с детьми «Уроки здоровья», знакомство с 

национальными подвижными играми, национальными видами спорта и 

достижениями в области спорта  

 

Содержание образования детей в ДОУ по образовательной области «Речевое развитие» составляется на основе 

комплексных и парциальных программ, через внедрение педагогических технологий и использование учебно-

методических и наглядно-дидактических пособий 

 

 

Формы  работы  с детьми по  образовательной области «Речевое развитие» 

Тематические блоки ОО «Речевое развитие». 

Развитие речи Приобщение к художественной  

литературе 

Художественная литература 

Цель развития речи: формирование устной речи и навыков речевого общения с окружающими на основе 

овладения литературным языком своего народа 

Целью обучения детей татарскому(родному) языку является развитие личности ребенка, способной и желающей 

участвовать в межкультурной коммуникации на татарском языке. 

Задачи развития речи по ФГОС ДО: 

-овладение речью как средством общения и культуры 

-обогащение активного словаря 

-развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи 

-развитие речевого творчества 

-знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы 

-формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте 

-развитие звуковой культуры речи, фонематического слуха 

 

Задачи развития речи с учетом национально-регионального компонента. 

- воспитание познавательного интереса и чувств восхищения результатами культурного творчества 
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представителей разных народов, проживающих в республике Татарстан и городе Казани 

-  обучение детей двум государственным языкам (русскому и татарскому) в равных объемах. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям 

татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, 

легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

-формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей, культуры познания и интеллектуальной 

активности  широко использовать возможности народной и музейной педагогики. 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям 

татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, 

легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

 

 Основной задачей изучения татарского (родного) языка в дошкольном возрасте является формирование 

первоначальных умений и навыков практического владения татарским языком в устной форме, формировать 

мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова, обозначающие предмет, признак предмета и действие; 

способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных картинок с одним действующим 

лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений ребенка. 

 В процессе обучения дети должны научиться воспринимать и понимать татарскую речь на слух и говорить по-

татарски в пределах доступной им тематики, усвоенных слов. 

 

Речевое   развитие в группе компенсирующего вида 

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой 

«Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» М.Просвещение, 2010. 

 

Приобщение к художественной литературе 

IV год обучения 

Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать 

сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению 

больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 

Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям 

понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, 

рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися 

описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в 

инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать 

иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей. 

 

 

Речевое развитие с учетом регионального компонента 

           Обучение детей двум государственным языкам в равных объемах со средней группы дошкольного 

возраста по    учебно- методическому комплекту «Татарча сөйләшәбез» -«Говорим по- татарски» (авт. Зарипова 

З.М.)  для обучения русскоязычных детей 4- 7 лет татарскому языку , включает: 
1.Пособие для воспитателей: 

- тематический план; 

- конспекты НОД; 

- диагностический материал; 

2.Рабочие тетради. 

3.Аудиоматериалы. 

4.Анимационные сюжеты. 

5.Наглядно-демонстрационные, раздаточные материалы. 

 Подготовительная к школе группа (6- 7 лет)– ―Без инде хәзер зурлар, мәктәпкә илтә юллар‖ (Мы теперь уже 

большие, в школу ведут дороги). Аудиоматериал – 71 трэка; Анимационные сюжеты – 19; Рабочая тетрадь – 20 

заданий; Наглядно-демонстрационный материал; Активные слова + пассивные слова – 60 Активные слова: син кем, 

хәерле көн, тычкан, бу кем? бу нәрсә? нишли?, йоклый, утыра, ашый, эчә, нишлисең?, ашыйм, эчәм, уйный, 

уйныйм, утырам, барам, кая барасың?, син нишлисең?,сикер, сикерәм, сикерә, йөгерә, төлке, йөгер, йөгерәм, чәк-

чәк, өчпочмак, яшь, бүре, керпе, тавык, әтәч, үрдәк, чана, шуа, шуам, бие, бии, биим, ак, кара, җырла, җырлыйм, зур 

рәхмәт, китап укый, рәсем ясыйм, укыйм, дәфтәр, нәрсә яратасың?(пассивное слово) Объѐм словарного запаса по 
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новому УМК составляет для детей 4-7 лет 167 слов, что соответствует возрастным оособенностям дошкольника. 

Объѐм слов доступен для усвоения детьми 4-7 лет, направлен на общение детей, а не только на увеличение 

словарного запаса. Использование дидактических, словесных, сюжетных игр позволяет повысить качество 

обучения, способствует лучшему усвоению программного материала, даѐт возможность усвоить лексику татарского 

языка, закрепить речевой материал в игровой форме, поддерживать интерес к языку. Во время игр дети повторяют 

пройденный материал, задают друг другу вопросы, общаются с воспитателем на татарском языке. Разработанные 

дидактические игры на интерактивной доске, рабочие тетради, анимационные сюжеты, увлекают и в не 

принуждѐнной обстановке погружает ребѐнка в языковую среду, где он впитывает в себя новую информацию В 

подготовительной к школе группе дети должны уметь задавать и отвечать на вопросы: Хәлләр ничек? ? Ничә? 

Нәрсә кирәк? Син кем? Бу кем? Бу нәрсә?Нишли? Син нишлисең? Кая барасың? организовать сюжетные игры 

―Кибет‖ – ―Магазин‖, ―Командир‖, ―Угостим друзей‖, разговаривать по телефону. В подготовительной группе 

дети самостоятельно задают друг другу, старшим вопросы, составляют диалоги, общаются. Для закрепления с 

детьми пройденного материала в группах воспитателям предлагаются ниже тематический план, дидактические, 

словесные, сюжетные игры, образцы диалогов. К каждому проекту разработаны по 60 конспектов НОД. 

Ознакомление с художественной литературой 

- ознакомление детей с художественной литературой разных жанров; проявление интереса к произведениям 

татарского, русского и других народов, проживающих в РТ, устного народного творчества: сказкам, преданиям, 

легендам, пословицам, поговоркам, загадкам. 

IV год обучения 

Формирование у детей интереса к изучению родного и второго государственного языка через создание 

национального культурного пространства в ДОУ.  Побуждение детей к общению, используя информационно-

коммуникативные технологии, игры- ситуации, наглядность Ознакомление детей с малым жанром татарского и 

русского фольклора, с ярко иллюстрированными книгами писателей и поэтов родного города. 

Воспитание эмоционального восприятия содержания произведений. 

Формирование умений понимать и оценивать характеры героев, передавать интонацией голоса и характеры 

персонажей. 

Обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных героях и их характерах, реалистических 

событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы на понимание прочитанного и обсуждать его. 

Развивать умение с помощью воспитателя инсценировать и драматизировать небольшие отрывки из 

татарских сказок. 

Повторять наиболее интересные, выразительные отрывки из прочитанного произведения, предоставляя 

детям возможность договаривать слова и несложные для воспроизведения фразы. 

Поощрять чтение наизусть небольших стихотворений, малых форм поэтического фольклора. 

Обогащать литературными образами игровую 

 

Принципы развития речи: 

-взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития 

-коммуникативно -деятельностного подхода к развитию речи 

-развития языкового чутья 

-формирования элементарного осознания явлений языка 

-взаимосвязи работы над различными сторонами речи 

-обогащения мотивации речевой деятельности 

-обеспечения активной языковой практики 

 

Направления развития речи: 

-развитие словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом 

высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение 

-воспитание звуковой культуры речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения 

-формирование грамматического строя: морфология (изменение слов по родам, числам, падежам); синтаксис 

(освоение различных типов словосочетаний и предложений); словообразование 

-развитие связной речи: диалогическая (разговорная речь); 

 монологическая речь (рассказывание) 

-формирование элементарного осознания явлений языка и речи: различение звука и слова, нахождение места 

звука в слове 

-воспитание любви и интереса к художественному слову 

Методы развития речи: 

-Наглядные: непосредственное наблюдение и его разновидности ( наблюдения в природе, экскурсии); 

опосредованное наблюдение (изобразительная деятельность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по 

игрушкам и картинам) 

-Словесные: чтение и рассказывание художественных произведений; заучивание наизусть; пересказ; обобщающая 

беседа; рассказывание без опоры на наглядный материал 

-Практические: дидактические игры и упражнения, игры-драматизации, инсценировки, пластические этюды, 
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хороводные игры 

Формы развития речи: 

Чтение 

Обсуждение события, произведения 

Рассказ 

Игры: все виды коммуникативных игр, словесные, дидактические 

Ситуации общения 

Разговоры с детьми в ходе режимных моментов 

Беседы (в т.ч. в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых) 

Ситуативный разговор с детьми 

Игровые обучающие ситуации 

Рассматривание картин- 

 Эмоционально-практическое взаимодействие (игры с предметами и  сюжетными игрушками). 

- Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек. 

Средства развития речи: 

-культурная языковая среда 

-ТСО, ИКТ 

-художественная литература 

-картины, фотоальбомы, иллюстрации 

-предметы изобразительного искусства и народного творчества 

-музыкальные произведения 

-разные виды театра 

 

 

 
 
Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Речевое развитие  

1.Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, 

энциклопедии). 

 

 

Приложение 3  
 

2.1.4. Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие»  

предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства 

(словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.).  

Тематический блок «Приобщение к искусству». Развитие эмоциональной восприимчивости, 

эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 

искусства.  

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 

воспитание умения понимать содержание произведений искусства.  

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных 

видах искусства.  

Тематический блок «Изобразительная деятельность». Развитие интереса к различным видам 

изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве.  

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.  

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.  

Тематический блок «Конструктивно-модельная деятельность». Приобщение к конструированию; 

развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.  

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.  
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Тематический блок «Музыкальная деятельность». Приобщение к музыкальному искусству; развитие 

предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений.  

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; 

формирование песенного, музыкального вкуса.  

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде 

деятельности.  

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в самовыражении.  

 

Тематические блоки ОО « Художественно-эстетическое развитие» 

Приобщение к искусству Изобразительная 

деятельность 

Конструктивно-

модельная деятельность 

Музыкально-

художественная 

деятельность 

Цель художественно-эстетического развития: формирование интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; удовлетворение потребности детей в творческом самовыражении 

Задачи художественно-эстетического развития в ФГОС ДО: 

-развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы 

-становление эстетического отношения к окружающему миру 

-формирование элементарных представлений о видах искусства 

-восприятие музыки, художественной литературы, фольклора 

-стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений 

-реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, 

музыкальной,  и др.). 

Задачи художественно-эстетического развития с учетом национально-регионального компонента 

-создание условий для проявления детьми своих способностей в музыке, живописи, танцах, театре и литературе; 

- развитие продуктивной деятельности через приобщение детей к изобразительному, декоративно-прикладному 

искусству народов, проживающих в республике Татарстан, родного города. 

- воспитание нравственно-патриотических чувств посредством знакомства детей с произведениями татарских, 

русских и других народов. 

 

 

Основные цели и задачи художественно-эстетического развития:  

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к 

предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-

творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, 

художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности 

(изобразительной, конструктивно- модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в 

самовыражении. 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и 

музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, 

театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; 

воспитание умения понимать содержание произведений искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных 

видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; 

совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной 

деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, 

договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитание 

эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; 
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формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде 

деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей; удовлетворение потребности в самовыражении 

 

Содержание психолого-педагогической работы по тематическим блокам по возрастным группам 

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой 

«Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» М.Просвещение, 2010. 

Приобщение к искусству 

IV год обучения 

Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, 

проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора. 

Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. 

Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей действительности в художественных 

образах (литература, музыка, изобразительное искусство). 

Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина 

(репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и соооружение (архитектура). 

Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, 

звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. 

Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том, что дома, в которых они живут (детский 

сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с 

разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т.д. 

Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и 

его друзья, школа, кинотеатр). 

Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей 

здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и 

величина входных дверей, окон и других частей). 

Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения. 

Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея. 

Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок. 

Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, 

созданных писателями и поэтами. 

Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия 

народного декоративно-прикладного искусства). 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

 

Конструктивно-модельная деятельность 
IV год обучения 

Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в 

процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, 

называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. 

Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, 

брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать 

умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. 

Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и 

форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах —стены, 

вверху —перекрытие, крыша; в автомобиле —кабина, кузов и т.д.). 

Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем 

принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»). 

Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета 

для создания и украшения построек. 

Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы 

(альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к 

дому—окна, двери, трубу; к автобусу—колеса; к стулу—спинку). 

Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, 

ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; 

применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы. 

 

Художественно-эстетическое развитие с учетом регионального компонента 
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(приобщение к искусству, изобразительная деятельность, конструктивно-модельная деятельность, 

музыкально-художественная деятельность) 

IV год обучения 

Рисование. Формирование интереса татарскому декоративно-прикладному искусству; обучение украшению 

изделий татарским орнаментом. Использование узоров «Листья», «Тюльпан», «Колокольчик» в ИЗО деятельности. 

Обращать внимание детей на красоту природы и любоваться вместе с ними совершенством формы, цвета, строения 

объектов растительного и животного мира. 

Продолжать знакомство с произведениями татарского прикладного искусства. 

Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно-растительные мотивы, 

которые мастерски воплотились в татарский орнамент. Развивать умение выделять элементы узора. 

Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы рисования трилистника (тройной мазок из одной 

точки), василька, ромашки, плодов рябины, шиповника и т. д. 

Формировать умение создавать ленточный (бордюрный) узор, состоящий из простых элементов с использованием 

одного, двух или нескольких цветов. Обращать внимание на подбор 

цвета, соответствующего цветочной растительности. Учить передавать форму и строение предметов, состоящих из 

нескольких частей (фигура птицы, бабочки, пчелы).Познакомить с оттенками (голубой, серый, розовый), развивать 

чувство цвета. 

Привлекать детей к выполнению коллективных работ по мотивам татарского прикладного искусства. 

Побуждать передавать в рисунке яркие события из жизни родного города (села). Рассматривать вместе с детьми 

работы и побуждать к рассказу о том, что нарисовано. Содействовать проявлению творческой активности. 

Лепка. Формировать умение отщипывать или отрывать от основного куска небольшие комочки, раскатывать их 

круговыми движениями пальцев, соединять части (чак-чак, плоды граната, рябины); сглаживать поверхность 

сплюснутого шара, прищипывать края с легким оттягиванием (губадия, вак бэлиши др.). Поощрять стремление 

преобразовывать полученные формы, разрезая их при помощи стеки на две или четыре части(куски пирога). 

Упражнять в использовании приема вдавливания середины шара для получения полой формы (пиала, горшочек, 

чашка и др.). Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия 

национальным узором при помощи стеки, налепов. 

Объединять вылепленные предметы в коллективную композицию (угощение на тарелочке, чайный сервиз и 

др.).Вызвать радость от восприятия результата совместной деятельности. 

В декоративной лепке побуждать создавать простейшие образы по мотивам народной игрушки (шеморданская, 

актюбинская игрушки и др.). 

Вызвать интерес и желание отображать в лепке сюжет по мотивам татарских народных сказок для последующего 

использования вылепленных фигурок в настольном театре. Доставить радость от восприятия результата совместной 

деятельности взрослого с детьми. 

Аппликация. Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя возможности 

создания разнообразных изображений. 

Упражнять в вырезании круглых форм из квадрата и овальных форм из прямоугольника путем срезания углов для 

изображения цветов, ягод, фруктов и т. п. Побуждать составлять на полосе, квадрате, круге декоративные узоры в 

качестве украшений. Развивать чувство ритма. 

Подводить детей к сюжетной аппликации путем составления и наклеивания на одном листе бумаги нескольких 

предметов (улица, город). Формировать навыки аккуратной работы. 

Вызвать желание взаимодействовать при создании коллективных композиций по мотивам татарского прикладного 

искусства из готовых форм (цветы, бабочки, птицы). 

Приобщение к изобразительному искусству. Поощрять выражение эстетических чувств и эмоций при 

рассматривании предметов народного промысла, декоративно- прикладного искусства. 

Познакомить детей с традиционным татарским костюмом(однотонная просторная рубаха, бархатный камзол, 

нарядный нагрудник, штаны с широким шагом, вышитый передник с нагрудником, калфак, мозаичные ичиги или 

туфли, тюбетейка ит. д.).  

Обратить внимание детей на то, что в национальном костюме нашли свое отражение искусство кроя, ткачества, 

разнообразная вышивка, ювелирные изделия и кожаная мозаика. 

Помочь найти элементы прошлого в современной одежде. 

Дать понятия «художественная керамика», «художник», «художник-керамик», «гончарное ремесло». В доступной 

форме рассказать детям о самобытности творчества гончаров(«зоморская» керамика – сосуды с изображениями 

различных птиц и животных, детские игрушки в виде свистулек; пестречинский керамический 

промысел).Познакомить с творчеством современного художника-керамика Б. А. Шубина (статуэтки «Алтынчэч», 

«Шурале», «Су анасы» («Водяная»), напольная ваза «Сабантуй», декоративные тарелки с бытовыми сюжетами 

«Татарский танец», «Сидящая женщина» и др.). Способствовать проявлению умения понимать содержание 

произведений искусства. 

Познакомить с понятием «архитектура» (детский сад, школа, библиотека, цирк, кукольный театр – это 

архитектурные сооружения). Обратить внимание на сходство и различия разных зданий, поощрять самостоятельное 

выделение частей здания, его особенностей. 

Закреплять знания о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с национальной библиотекой как центром 
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хранения книг, созданных татарскими писателями и поэтами. 

Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства 

 Ознакомление с народными музыкальными инструментами: гармонь («гармун»), балалайка. Совершенствование 

умения детей чувствовать характер музыки; ознакомление с простейшими движениями, характерными для 

татарского национального танца. 

Развивать интерес к татарской музыке, поддерживать желание ее слушать. Побуждать говорить об ее 

эмоционально-образном содержании, делиться своими впечатлениями. 

Используя музыкальные произведения татарских композиторов, вводить понятие трех основных музыкальных 

жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение детей определять характер музыки, ее настроение. 

Продолжить знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, кубыз, тальянка и др.).Развивать 

навык чистого интонирования, четкого произношения слов, выразительного, осмысленного исполнения татарских 

песен. 

Продолжить знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского танца: «ход с полупальцев», 

«одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь», «приподнимание на полупальцах», «борма» 

(упрощенный вариант),«кружение парами» и др. Формировать ритмичность движения в соответствии с характером 

музыки. 

 
Средства художественно-эстетического развития: 

-художественно-эстетическая среда 

-культурные ценности: игрушки, книги, предметы изобразительного искусства и народного творчества, картины, 

иллюстрации, музыкальные произведения 

-ТСО, ИКТ 

-различные виды театра 

 

Формы художественно-эстетического развития: 

Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для игры 

Украшение предметов для личного пользования 

Рассматривание эстетически привлекательных предметов (овощей, фруктов, деревьев, цветов и др.), произведений 

книжной графики, иллюстраций, произведений искусства 

Игры, в процессе которых дети осуществляют выбор наиболее привлекательных предметов 

 

 

Интеграция образовательных областей с другими образовательными областями 
Область «Художественно-

эстетическое развитие»  

Задачи интеграции  

Физическое развитие  Развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, в том 

числе искусства пластики движений.  

Социально-коммуникативное 

развитие  

Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, а 

также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных 

видах изобразительной деятельности.  

Формирование трудовых умений и навыков, адекватных возрасту 

воспитанников, трудолюбия в различных видах изобразительной деятельности.  

Речевое развитие  Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и 

результатов изобразительной деятельности, формирование речевых 

высказываний детей в процессе приобщения к национальным культурным 

ценностям, рассматривании произведений искусства  

Познавательное развитие  Формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части 

изобразительного искусства, творчества, расширение представлений о культуре и 

искусстве родного края, о истории, достопримечательностях.  

 

 

 

 

 

 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Художественно - 

эстетическое развитие 

1. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным 

направлениям художественно-эстетического воспитания ребѐнка («Как познакомить 

детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для 
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развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника 

средствами искусства» и др.). 

2. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и 

родителей. 

  

 

Приложение 4. 

 

2.1.5. Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих 

видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на 

развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

           Тематический блок «Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни».  

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.  

Тематический блок «Физическая культура». Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.  

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.  

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности.  

Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений.  

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту.  

 

Интеграция образовательных областей с другими образовательными областями 

Область  «Физическое 

развитие»  

Задачи интеграции  

Познавательное развитие  Развитие знаний детей по вопросам сохранения здоровья, пользы и необходимости 

двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение «Уроки 

здоровья»  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

Развитие свободного общения между взрослыми и детьми по ознакомлению с 

национальными подвижными играми, национальными видами спорта, спортивными 

традициями и достижениями в области спорта города, республики.  

Приобщение к национальным ценностям здоровье сбережения формирование первичных 

представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; 

приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности. 

Художественно-

эстетическое развитие  

Развитие музыкально – ритмической деятельности на основе физических качеств и 

основных движений детей.  

Речевое развитие  Развитие речевых навыков в сочетании с движением действий рук и ног, сменой 

положения тела, в подвижных играх.  

 

 

 

Тематические блоки ОО «Физическое развитие» 

Формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни 

Физическая культура 

Цель физического развития: гармоничное физическое развитие; формирование интереса и ценностного отношения 

к занятиям физической культурой; формирование основ здорового образа жизни 

Задачи физического развития в ФГОС ДО: 

-Оздоровительные: охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех 

органов и систем организма; всестороннее физическое совершенствование функций организма; повышение 

работоспособности и закаливание 

-Образовательные: формирование двигательных умений и навыков; развитие физических качеств; овладение 

ребѐнком элементарными знаниями о своѐм организме, роли физических упражнений в его жизни, способах 

укрепления собственного здоровья 

-Воспитательные: формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; разностороннее 
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гармоничное развитие ребѐнка 

     Основные цели и задачи физического развития в соответствии с ФГОС ДО:  
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах 

движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и 

творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту. 

 

Основные цели и задачи физического развития с учетом регионального компонента . 

   Необходимыми условиями в физическом развитии детей с учетом региональных климатических и сезонных 

особенностей являются: 

-  создание условий в дошкольном образовательном учреждении; 

- развитие потребности в двигательной активности детей при помощи подвижных народных (татарских, 

русских, чувашских, мордовских, марийских, башкирских, удмуртских), спортивных игр, физических упражнений, 

соответствующих их возрастным особенностям; 

- осуществление комплекса профилактических и оздоровительных работ с учетом специфики ДОУ города 

Казани; 

совершенствование физического развития детей через национальные праздники, народные игры 

Содержание психолого-педагогической работы по тематическим блокам по возрастным группам 

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой 

«Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» М. Просвещение, 2010. 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

IV год обучения  

Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств человека. Формировать представление о значении 

частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека Воспитывать потребность в соблюдении режима 

питания, употреблении в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов. 

Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о 

важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания. 

Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».Развивать умение устанавливать связь между совершаемым 

действием и состоянием организма, самочувствием. Формировать умение оказывать себе элементарную помощь 

при ушибах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме. Формировать представления о здоровом 

образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знакомить с физическими 

упражнениями на укрепление различных органов и систем организма. 

 

Физическая культура 

IV год обучения  

 Формировать правильную осанку. Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение 

творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать умение ходить и 

бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком. 

Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета 

гимнастической стенки на другой (вправо, влево). 

Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением 

вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать отталкивание со 

взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку. Закреплять умение 

принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и 

ловить его кистями рук (не прижимая к груди). 

Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, 

выполнять повороты, подниматься на гору. Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. 

Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.Учить выполнять ведущую 

роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры.Во всех формах организации 

двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение 

поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками. 

Подвижные игры. Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т.д. 

Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку. Воспитывать самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр. Приучать к выполнению действий по сигналу. 
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Физическое развитие с учетом регионального компонента . 

    

IV год обучения 

Ознакомление с татарскими и русскими народными играми, развитие интереса к народным играм. Развитие 

творческих способности детей (придумывание разных вариантов игр), физические качества: быстроту, ловкость, 

выносливость во время подвижных игр; совершенствование двигательные умения и навыки детей. Воспитание 

интереса к движению, к совместным подвижным играм татарского и русского народа. Формирование 

положительного качества личности ребенка, применяя фонетические упражнения, физминутки, дыхательную 

гимнастику татарского и русского народа. 

 

Физическое развитие в группах компенсирующего вида 

Коррекционно-развивающее обучение и воспитание обеспечивается программой дошкольных образовательных 

учреждений компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта Е.А. Екжановой, Е.А. Стребелевой 

«Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» М.Просвещение, 2010. 

Работа в разделе «Физическое развитие и физическое воспитание» направлено на совершенствование 

функций формирующегося организма ребенка, полноценное развитие основных движений, разнообразных 

двигательных навыков, совершенствование тонкой ручной моторики и развитие зрительно-двигательной 

координации. 

Работа в разделе «Здоровье» включает два основных аспекта: с одной стороны, создание условий для 

охраны и укрепления здоровья воспитанников детского сада и формирования у них культурно-гигиенических 

навыков, с другой — формирование у них потребности быть здоровыми, вести здоровый образ жизни и развитие их 

представлений о своем здоровье и средствах его укрепления.  

 

Принципы физического развития: 

Дидактические: систематичность и последовательность; развивающее обучение; доступность; воспитывающее 

обучение; учѐт индивидуальных и возрастных особенностей; сознательность и активность ребѐнка; наглядность 

-Специальные: непрерывность; последовательность наращивания тренирующих воздействий; цикличность 

-Гигиенические: сбалансированность нагрузок; рациональность чередования деятельности и отдыха; возрастная 

адекватность; оздоровительная направленность всего образовательного процесса; осуществление личностно-

ориентированного обучения и воспитания 

 

Направления физического развития: 

-Приобретение детьми опыта в двигательной деятельности: связанной с выполнением упражнений; направленной 

на развитие физических качеств координации и гибкости; способствующей правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики; 

связанной с правильным, не наносящим вреда организму, выполнением основных движений 

-Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере 

-Становление ценностей здорового образа жизни: овладение его элементарными нормами и правилами 

Методы физического развития:  

-Наглядный: наглядно-зрительные приѐмы (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, 

имитация, зрительные ориентиры); наглядно-слуховые приѐмы: музыка, песни; тактильно-мышечные приѐмы 

(непосредственная помощь воспитателя) 

-Словесный: объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, сигналов; вопросы к детям; образный 

сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция 

-Практический: повторение упражнений без изменения и с изменениями; проведение упражнений в игровой форме; 

проведение упражнений в соревновательной форме 

Средства физического развития: 

-физкультурно-оздоровительная среда в спортзале, в группах 

-эколого-оздоровительная среда на территории 

-атрибуты спортивных игр 

-ТСО, ИКТ 

-Психогигиенические факторы (гигиена питания, сна, занятий, периода бодрствования) 

- Эколого-природные факторы (солнце, воздух, вода) с учѐтом сезонных и погодных условий региона 

Формы физического развития: 

-физкультурные занятия, закаливающие процедуры 

-утренняя гимнастика, корригирующая гимнастика 

-гимнастика пробуждения, физкультминутки, динамические паузы 

-физкультурные упражнения на прогулке 

-интегрированная прогулка по экологической тропе здоровья 

-подвижные игры, спортивные игры 

-самостоятельная двигательная деятельность детей 
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-спортивные праздники, олимпиады, соревнования, конкурсы 

-маршруты  по «дорожке здоровья» 

-музыкальные занятия 

- упражнения с элементами спортивных игр 

-спортивные развлечения 

-День здоровья 

-спортивные праздники 

-корригирующие гимнастики по профилактике нарушения осанки и плоскостопия 

-профилактические гимнастики: дыхательная, зрительная, пальчиковая 

-интегрированные прогулки по экологической тропе здоровья 

Игровая беседа с элементами движений 

Чтение 

Рассматривание  

Игра 

Интегративная детская деятельность 

Здоровье- сберегающие технологии: 

Медико-профилактические: организация мониторинга здоровья дошкольника; организация и контроль питания 

детей; физическое развитие детей; закаливание; организация профилактических мероприятий; организация 

обеспечения выполнения требований СанПиН; организация здоровье- сберегающей среды 

Физкультурно-оздоровительные: развитие физических качеств, двигательной активности в режиме дня, 

становление физической культуры, дыхательная гимнастика, зрительная гимнастика, профилактика плоскостопия и 

формирование правильной осанки, воспитание привычки и повседневной физической активности и заботе о 

здоровье. 

 

 

Образовательная 

область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Физическое развитие 1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомление родителей 

с результатами. 

2. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и 

семье: 

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 

 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

3. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди 

родителей. 

4. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной 

работы в ДОУ. 

 

 

 

Приложение 5.  

 

2.1.6. Тематический блок «Развитие игровой деятельности». 

Принципиальная структура возрастно-ориентированной модели поддержки детской инициативы и 

формирования культурных практик: 

 Содержание образовательного процесса; 

 Содержание деятельности образующегося (смысл действий, действия, позиция образующегося); 

 Содержание совместной образовательной деятельности; 

 Содержание педагогической деятельности (позиция, действия, смысл действий педагога). 

 

Модель образовательного процесса и педагогической деятельности на ступени дошкольного 

образования 

 

Тип образовательной ситуации Предметно-игровая Сюжетно-игровая 

1 2 3 4 
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Содержание базового  

образовательного процесса 

       Многообразная предметная среда, 

определяющая исследовательскую 

активность ребенка, его предметно-

игровые действия. 

       Содержание культурных практик, 

формирующих культурные средства – 

способы действия 

       Адекватные дошкольному 

возрасту культурные практики 

при ведущей роли игровой 

деятельности, формирующие 

представления о целостной 

деятельности, нормах совместной 

деятельности, об окружающем 

мире 

 

 

Содержание 

деятельности 

дошкольника 

 

Позиция 

 

«Я есть Мы» 

 

«Я как ты» 

Действия  

дошкольника 

       Изображает роль действием с 

предметами. Исследует новые 

предметы в действии. Подражает 

взрослому, сотрудничает с ним, 

выполняет его задания 

       Моделирует в сюжетной игре 

деятельность и отношения 

взрослых. Исследует природный 

и социальный мир. Сотрудничает 

со сверстниками 

 

Смысл 

действий 

дошкольника 

       Реализация собственных 

побуждений к действиям, стремление 

действовать «как взрослый», 

заслужить одобрение близкого 

взрослого 

       Стремление войти в мир 

взрослых, проникнуть в смысл и 

мотивы деятельности взрослых, 

познать окружающий мир 

Содержание совместной 

образовательной деятельности 

       Свободная деятельность ребенка 

и совместная партнерская 

деятельность взрослого с детьми при 

ведущей роли совместной 

партнерской деятельности 

       Свободная деятельность 

ребенка и совместная партнерская 

деятельность взрослого с детьми 

при ведущей роли 

самостоятельной детской 

деятельности детей 

Содержание 

деятельности 

педагога 

Позиция Партнер - модель Партнер - сотрудник 

Действия 

педагога 

       Создает насыщенную 

предметную среду. Направляет 

активность детей на культурные 

практики. Инициирует совместные 

действия и занятия по освоению 

культурных средств – способов 

действий 

       Проявляет 

заинтересованность в 

деятельности детей и совместной 

деятельности, включается во 

взаимодействие с детьми в 

культурных практиках, в 

обсуждении результатов действий 

Смысл 

действий 

педагога 

       Перевод ненаправленной 

активности детей в русло культурных 

практик, вовлечение детей в 

основные формы совместной 

деятельности 

       Актуализация творчества 

детей, оснащение 

образовательным содержанием 

основных форм совместной 

деятельности 

 

Модель позволяет реализовать: 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

Способы и направления поддержки детской инициативы; 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

 

 

Предметная деятельность – ведущий вид деятельности в раннем возрасте 

Содержание предметной деятельности: передача взрослым и освоение ребенком способов употребления предметов, 

овладение ребенком орудийными действиями на основе действий взрослого, взятых за образец. 

Освоение ребенком предметной деятельности происходит во взаимодействии с взрослым. 

Наличие предметного окружения – внешний мотив и стимул развития предметной деятельности 

Выделение функции 

предмета 

и смысла действия 

Освоение операционально- 

технической стороны 

действия 

Обобщение предметов по 

функции (назначению) 

Перенос действия  

в новые условия 

Развитие сенсомоторной исследовательской деятельности 

«Предметный фетишизм» - 

повышенный интерес к 

окружающим предметам  

Эмоциональная окрашенность 

деятельности по освоению свойств 

предметов 

Самостоятельное наглядно-

действенное познание 

Зарождение процессуальной игры с предметными игровыми действиями 

 

Игра как ведущая деятельность детей дошкольного возраста 

Характеристика сюжетной самодеятельной игры: 
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Основа сюжетно-ролевой игры – мнимая или воображаемая ситуация. 

Характерная черта – самостоятельность детей. 

Через игру ребенок воплощает свои взгляды и представления. 

Дети отражают отношение к тому событию, которое они разыгрывают. 

Предпосылки сюжетно-ролевой игры: 

Первый этап – ознакомительная игра. Взрослый организует предметно-игровую деятельность ребенка, используя 

разнообразные игрушки и предметы. 

Второй этап – отобразительная игра. Действия ребенка направлены на выявление специфических свойств 

предмета и на достижение с его помощью определенного эффекта. 

Третий этап – сюжетно-отобразительная игра. Дети активно отображают впечатления, полученные в 

повседневной жизни. 

Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П. Усова) 

Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к разрушению игр других детей. 

Уровень одиночных игр. Ребенок не вступает во взаимоотношения с другими детьми, но и не мешает им играть. 

Уровень игр рядом. Дети могут играть вместе, но каждый действует в соответствие со своей игровой целью. 

Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое – то время подчиняет свои действия общему замыслу. 

Уровень длительного общения. Взаимодействие на основе интереса к содержанию игры. 

Уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, избирательных симпатий. 

Компоненты сюжетно-ролевой игры 

Сюжет игры – это сфера действительности, которая воспроизводится детьми, отражение определенных действий, 

событий из жизни и деятельности окружающих. 

Содержание игры – это то, что воспроизводится ребенком в качестве центрального и характерного момента 

деятельности и отношений между взрослыми в их бытовой, трудовой, общественной деятельности. 

Роль – игровая позиция, ребенок отождествляет себя с персонажем сюжета и действует в соответствии с 

представлениями о данном персонаже. 

Сюжетная самодеятельная игра как деятельность предъявляет к ребенку ряд требований,  

способствующих формированию психических новообразований 

Действие в воображаемом плане 

способствует развитию 

символической функции 

мышления. Наличие воображаемой 

ситуации способствует 

формированию плана 

представлений 

Игра направлена на воспроизведение 

человеческих взаимоотношений, она 

способствует формированию у 

ребенка способности определенным 

образом в них ориентироваться 

Необходимость согласовывать 

игровые действия способствует 

формированию реальных 

взаимоотношений между 

играющими детьми. 

  

Тематический блок «Развитие игровой деятельности» 

Основные цели и задачи развития игровой деятельности:  
-создание условий для развития игровой деятельности детей 

-формирование игровых умений, развитых культурных форм игры 

-развитие  интереса к различным видам игр 

-всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, 

физическое, художественно-эстетическое, социально-коммуникативное) 

-развитие самостоятельности, инициативы, творчества, саморегуляции 

-формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликтные ситуации 

 

Основные цели и задачи развития игровой деятельности с учетом национально-регионального компонента  
-учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать необходимые для игры предметы 

домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы  ряженья (национальный костюм, ювелирные 

украшения, ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные инструменты, использовать их в соответствии с ролью. 

-в театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов по 

мотивам татарских народных сказок), используя кукол в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, 

игрушки самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, мимику, интонацию. 

 

Содержание психолого-педагогической работы по возрастным группам 

    

IV год обучения 

Сюжетно-ролевые игры. Продолжать работу по развитию и обогащению сюжетов игр; используя косвенные 

методы руководства, подводить детей к самостоятельному созданию игровых замыслов. 

В совместных с воспитателем играх, содержащих 2-3 роли, совершенствовать умение детей объединяться в игре, 

распределять роли (мать, отец, дети), выполнять игровые действия, поступать в соответствии с правилами и общим 

игровым замыслом. Учить подбирать предметы и атрибуты для игры. 
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Развивать умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. Побуждать детей 

создавать постройки разной конструктивной сложности (например, гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 

этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях, и др.). 

Учить детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой материал, согласовывать 

действия и совместными усилиями достигать результата. 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение считаться с интересами товарищей. 

Расширять область самостоятельных действий детей в выборе роли, разработке и осуществлении замысла, 

использовании атрибутов; развивать социальные отношения играющих за счет осмысления профессиональной 

деятельности взрослых. 

Подвижные игры. Продолжать развивать двигательную активность; ловкость, быстроту, пространственную 

ориентировку. 

Воспитывать самостоятельность детей в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников. 

Приучать к самостоятельному выполнению правил. 

Развивать творческие способности детей в играх (придумывание вариантов игр, комбинирование движений). 

Театрализованные игры. Продолжать развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность воспринимать художественный образ, 

следить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Проводить этюды для развития необходимых психических качеств (восприятия, воображения, внимания, 

мышления), исполнительских навыков (ролевого воплощения, умения действовать в воображаемом плане) и 

ощущений (мышечных, чувственных), используя музыкальные, словесные, зрительные образы. 

Учить детей разыгрывать несложные представления по знакомым литературным произведениям; использовать для 

воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). 

Побуждать детей к проявлению инициативы и самостоятельности в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; 

предоставлять возможность для экспериментирования при создании одного и того же образа.Учить чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. 

Способствовать разностороннему развитию детей в театрализованной деятельности путем прослеживания 

количества и характера исполняемых каждым ребенком ролей.Содействовать дальнейшему развитию режиссерской 

игры, предоставляя место, игровые материалы и возможность объединения нескольких детей в длительной игре. 

Приучать использовать в театрализованных играх образные игрушки и бибабо, самостоятельно вылепленные 

фигурки из глины, пластмассы, пластилина, игрушки из киндер-сюрпризов. 

Продолжать использовать возможности педагогического театра (взрослых) для накопления эмоционально-

чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Дидактические игры. Учить играть в дидактические игры, направленные на закрепление представлений о свойствах 

предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать, составлять целое из 

частей (кубики, мозаика, пазлы). 

Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). 

Развивать наблюдательность и внимание («Что изменилось», «У кого колечко»). 

Поощрять стремление освоить правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»), 

 

  

Развитие игровой деятельности с учетом регионального компонента 

 

IV год обучения 

Побуждать включаться в совместные со взрослыми и сверстниками (с тремя-четырьмя детьми) игры, предлагать 

несложные сюжеты для игр на темы из окружающей жизни, быта народов, по мотивам литературных произведений 

татарских писателей и поэтов, мультфильмов. 

Учить распределять роли между партнерами по игре, поощрять умение отбирать необходимые для игры предметы 

домашней утвари (ведра с коромыслом, казан, скалка и др.), предметы  ряженья (национальный костюм, ювелирные 

украшения, ичиги и др.), народные игрушки, музыкальные инструменты, использовать их в соответствии с ролью. 

В театрализованных и режиссерских играх разыгрывать ситуации по несложным сюжетам (из мультфильмов по 

мотивам татарских народных сказок), используя кукол в национальной одежде, образные игрушки, бибабо, 

игрушки самоделки и некоторые средства выразительности – жесты, мимику, интонацию. 

 

 

Культурные практики игрового взаимодействия. 

 

Образовательная 

деятельность в ходе 

режимных моментов 

Самостоятельная образовательная деятельность детей 
 

-Сюрпризные игровые 

моменты 

 

Индивидуальная 

Игры по выбору 

Игры-«секреты» 

Групповая 

Игры рядом 

Игры по инициативе 

Коллективная 

Игры-«события» 

Игры-«сотворчество» 
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-Игровые моменты-

переходы от одного 

режимного процесса к 

другому 

 

-Игры-наблюдения 

 

-Подвижные игры 

 

-Сюжетно-ролевые 

игры 

 

-Строительные  

игры 

 

 детей 

Игры-«предпочтения» 

 

Регламентированная  образовательная деятельность детей со взрослыми 
 

Прямое руководство  

игрой 

Косвенное руководство игрой 

 

Игра-беседа. 

Игровые обучающие ситуации 

Игра-занятие 

Игра-драматизация 

Игра-эксперимент 

Игра-моделирование 

Через предметно-

игровую среду 

Проблемные ситуации 

Игры-путешествия 

Игры-развлечения 

Игры-аттракционы 

Через сверстников 

Совместно-игровые 

действия 

Игра-диалог 

Режиссерские игры 

 

Совместная образовательная деятельность детей, 

педагогов и родителей 

Индивидуальная Групповая Межгрупповая 

Народные игры 

Развивающие игры 

Строительные игры 

Технические игры 

 

Игры на установление 

детско-родительских 

отношений 

Игровые тренинги 

Досуговые игры 

Игры-конкурсы 

Неделя игры и игрушки в 

детском саду 

Игровые досуги и 

праздники 

Мини-походы, экскурсии, 

Физкультурные досуги 

Спортивные праздники, соревнования 

Дни здоровья 

Смотры, конкурсы 

Театрализованные представления 

Фольклорные праздники 

 

Психолого-педагогическое сопровождение игровой деятельностью. 

 Программа предполагает комплексный метод руководства игрой (по методике Е.В.Зворыгиной, 

С.Л.Новосѐловой). 

Обеспечение педагогических условий  

развития игры 

Педагогическая поддержка  

самодеятельных игр детей 

Обогащение детей знаниями и опытом деятельности Развивающая предметно-игровая среда 

Передача игровой культуры ребѐнку (обучающие игры, 

досуговые игры, народные игры 

Активизация проблемного общения взрослого с детьми 

 

Программа рекомендует использование игр в соответствии с классификацией игр дошкольного возраста  (по 

Е.В.Зворыгиной, С.Л.Новосѐловой). 

Игры, возникающие по инициативе детей Игры, возникающие по  

инициативе взрослого 

Народные игры 

Игры-экспериментирования: 

-игры с природными объектами 

-игры с игрушками 

-игры с животными 

Обучающие игры: 

-сюжетно-дидактические 

-подвижные 

-музыкально-дидактические 

-учебные 

Обрядовые игры: 

-семейные 

-сезонные 

-культурные 

Сюжетные  

самодеятельные игры: 

-сюжетно- отобразительные 

-сюжетно-ролевые 

-режиссѐрские 

-театрализованные 

Досуговые игры: 

-интеллектуальные 

-игры-забавы, развлечения 

-театрализованные 

-празднично-карнавальные 

-компьютерные 

Тренинговые игры: 

-интеллектуальные 

-сенсомоторные 

-адаптивные 

Досуговые игры: 

-игрища 

-тихие игры 

-игры-забавы 
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Компоненты патриотического воспитания 

 

 

Содержательный 

(представления ребенка  

об окружающем мире) 

Эмоционально-побудительный 

(эмоционально-положительные чувства ребенка к 

окружающему миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения 

к миру в 

действительности) 

*Культура народа, его традиции, 

народное творчество. 

*Природа родного края и 

страны, деятельность человека в 

природе. 

*История страны, отраженная в 

названиях улиц, памятниках. 

*Символика родного города и 

страны (герб, гимн, флаг) 

*Любовь и чувство привязанности к родной семье и 

дому. 

*Интерес к жизни родного города, страны. 

*Гордость за достижения своей страны. 

*Уважение к культуре и традициям народа, 

историческому прошлому. 

*Любовь к родной природе, к родному языку. 

*Восхищение народным творчеством. 

*Уважение к человеку – труженику и желание 

принимать посильное участие в труде 

*Труд 

*Игра 

*Продуктивная  

деятельность 

*Музыкальная  

деятельность 

*Познавательная  

деятельность 

 

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста (Л.В. Куцакова) 

 

1.  

Виды труда 

Самообслуживание Хозяйственно-

бытовой 

В природе Ручной труд Труд взрослых 

Формы организации трудовой деятельности 

Поручения: 

*простые и сложные 

*эпизодические и длительные 

*коллективные и индивидуальные 

Коллективный труд  

(не более 35 – 40 мин) 

Дежурство ( не более 20 мин) 

*Формирование общественно-

значимого мотива 

*Нравственный этический аспект 

 

Методы и приемы трудового воспитания 

Формирование нравственных представлений,  

суждений, оценок 

Создание у детей практического опыта 

трудовой деятельности 

Решение логических задач, отгадывание загадок Приучение к положительным формам общественного 

поведения 

Приучение к размышлению, эвристические беседы Показ действий 

Беседы на этические темы Примеры взрослого и детей 

Чтение художественной литературы Целенаправленное наблюдение 

Рассматривание иллюстраций Организация деятельности, носящей общественно 

полезный характер 

Рассказывание по картинам, иллюстрациям, их обсуждение Разыгрывание коммуникативных ситуаций 

Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов Создание контрольных педагогических ситуаций 

2. Задачи на решение коммуникативных ситуаций 

3. Придумывание сказок 

 

 

Приложение 6. 

 

2.1.7. Способы поддержки детской инициативы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по выбору и интересам. 

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй 

половине дня. 

Все виды деятельности ребенка могут осуществляться в форме самостоятельной инициативной 

деятельности: 

 самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

 развивающие и логические игры; 

 музыкальные игры и импровизации; 

 речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 
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 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

 самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности выдвигается ряд общих требований: 

 развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;  

 создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, 

способов деятельности в личном опыте; 

 постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

 постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска 

новых подходов, поощрять детскую инициативу; 

 тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 

 ориентировать дошкольников на получение хорошего результата; 

 своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, 

равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

 дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает 

новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

 поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

Творческая инициатива 

  

 
  

 

3 уровень: IV год обучения (Итоговый уровень) 

 

Имеет разнообразные игровые замыслы; активно создает предметную обстановку "под замысел"; комбини-

рует (связывает) в процессе игры разные сюжетные эпизоды в новое целое, выстраивая оригинальный 

сюжет; может при этом осознанно использовать смену ролей; замысел также имеет тенденцию воплощаться 

преимущественно в речи (словесное придумывание историй), или в предметном макете воображаемого 

"мира" (с мелкими игрушками-персонажами), может фиксироваться в продукте (сюжетные композиции в 

рисовании, лепке, конструировании). 

Ключевые признаки 
 Комбинирует разнообразные 

сюжетные эпизоды в новую связную последовательность; 

использует развернутое словесное комментирование игры через события 

и пространство (что  и где происходит с персонажами); 

частично воплощает игровой замысел в продукте(словесном – 

история, предметном -макет, сюжетный рисунок). 

 

 

 

 

 

  Таблица 2 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие 
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3 уровень: IV год обучения (Итоговый уровень) 

 

Имеет конкретное намерение-цель; работает над материалом в соответствии с целью; конечный 

результат фиксируется, демонстрируется (если удовлетворяет) или уничтожается (если не 

удовлетворяет); самостоятельно подбирает вещные или графические образцы для копирования ("Хочу 

сделать такое же") - в разных материалах (лепка, рисование, конструирование). 

Ключевые признаки. 
Обозначает конкретную цель, удерживает ее во время работы; фиксирует конечный результат, 

стремится достичь хорошего качества; возвращается к прерванной работе, доводит ее до конца. 

 

 

 

 

    

Таблица 3 

 Коммуникативная инициатива 

 
  

 

 

2 уровень: IV год обучения (Итоговый уровень) 

 Инициирует и организует действия 2-3 сверстников, словесно развертывая исходные замыслы, цели, 

спланировав несколько начальных действий ("Давайте так играть... рисовать..."), использует простой 

договор ("Я буду..., а вы будете..."), не ущемляя интересы и желания других; может встроиться в 

совместную деятельность других детей, подобрав подходящие по смыслу игровые роли, материалы; легко 

поддерживает диалог в конкретной деятельности; может инициировать и поддержать простой диалог со 

сверстником на отвлеченную тему; избирателен в выборе партнеров; осознанно стремится не только к 

реализации замысла, но и к взаимопониманию, к поддержанию слаженного взаимодействия с партнерами. 

Ключевые признаки 
Предлагает партнерам в развернутой словесной форме исходные замыслы, цели; договаривается о 

распределении действий, не ущемляя интересы других участников; избирателен в выборе, осознанно 

стремится к взаимопониманию и поддержанию слаженного взаимодействия. 

 

 

 

 Таблица 4 

Познавательная инициатива 

 

3 уровень: IV год обучения (Итоговый уровень)  

Задает вопросы, касающиеся предметов и явлений, лежащих за кругом непосредственно данного 

(Как? Почему? Зачем?); 

обнаруживает стремление объяснить связь фактов, использует простое причинное рассуждение 

(потому что...); 

стремится к упорядочиванию, систематизации конкретных материалов (в виде коллекции); 

проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам; самостоятельно берется 

делать что-то по графическим схемам (лепить, конструировать), составлять карты, схемы, 

пиктограммы, записывать истории, наблюдения (осваивает письмо как средство систематизации и 

коммуникации). 

Ключевые признаки 
Задает вопросы об отвлеченных вещах; обнаруживает стремление к упорядочиванию фактов и 

представлений, способен 

к простому рассуждению; проявляет интерес к символическим языкам 

(графические схемы, письмо).  
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2.1.8. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников. 

 

Взаимодействие педагогического коллектива группы с семьями детей строятся на основе сотрудничества. 

Для достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия педагогического коллектива и семей 

воспитанников ориентированы на достижение единых целей. Преемственность между родителями малыша и 

дошкольным учреждением осуществляется во взаимодействии, сотрудничестве и доверительности при создании 

единого пространства развития и воспитания ребенка.  

В Законе РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ст.44) говорится: 

«Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на 

обучение и воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка, способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития».  

Семья дает ребенку главное – то, что не может дать никакой другой социальный институт – интимно-

личностную связь и изначальное единство с родными. Поэтому воспитательные отношения семьи и ДОУ строятся 

на признании приоритета семейного воспитания. При тесном взаимодействии с родителями достигается основная 

цель – вовлечение семьи в образовательный процесс.  

 

Взаимодействие с родителями строится на принципах:  
- открытость детского сада для семьи,  

- сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей,  

- создание активной развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе.  

Взаимоотношения между двумя сторонами регулируются родительским договором, включающим в себя права и 

обязанности сторон, возникающие в процессе взаимодействия.  

Ведущая цель – создание  необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение  печение права родителей на уважение и 

понимание, на участие в ж и. ч детского сада. 

 

Задачи взаимодействия с семьями воспитанников: 

Выявление потребностей  Поддержка образовательных инициатив семьи  

изучение отношения педагогов и родителей к 

различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в ДОУ и семье;  

создание в детском саду условий для разнообразного по 

содержанию и формам сотрудничества, способствующего 

развитию конструктивного взаимодействия педагогов и 

родителей с детьми;  

знакомство педагогов и родителей с лучшим 

опытом воспитания в детском саду и семье, а 

также с трудностями, возникающими в семейном 

и общественном воспитании дошкольников;  

привлечение семей воспитанников к участию в совместных с 

педагогами мероприятиях, организуемых как в ДОУ, так и 

районных  

информирование друг друга об актуальных 

задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях ДОУ и семьи в решении данных 

задач;  

поощрение родителей за внимательное отношение к 

разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, 

создание необходимых условий для их удовлетворения в 

семье.  

 

Система взаимодействия с родителями включает 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия 

родительской общественности в жизни ДОУ;  

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и 

социальное развитие ребенка;  

 участие в составлении планов, организации спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы 

Попечительского совета;  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных 

формах;  

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской 

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях  

 

Взаимоотношения между МБДОУ «Детский сад № 63»  и родителями (законными представителями) 

регулируются договором, включающим в себя взаимные права, обязанности, ответственность  сторон, возникающие 

в процессе воспитания, обучения, развития, присмотра, ухода и оздоровления детей, длительность пребывания 

ребенка в ДОУ, а также размер оплаты, взимаемой с родителей (законных представителей) за содержание ребенка в 

МБДОУ. 
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Индивидуальные формы работы семьей:  
- анкетирование и опросы;  

- беседы и консультирование учителя-дефектолога (по запросу родителей и по плану индивидуальной работы с 

родителями);  

Консультативный день - проводится 1 раз в неделю во второй половине дня 

 

Взаимодействие педагогов с родителями носит:  

 личностно-ориентированный характер через определение форм сотрудничества с семьей, исходя из ее 

социального статуса, педагогического опыта родителей, заинтересованности их в жизни детского сада.  

 адресную направленность рекомендаций родителям с учетом проблем и достижений в развитии детей.  

 

Приложение 7. 

 

2.2. Содержание коррекционной работы 

 

Цель коррекционно - развивающей работы  

Создание условий для развития эмоционального, социального и интеллектуального потенциала ребенка с проблемами в 

развитии и формирование его позитивно - личностных качеств. 

Задачи: 

 Взаимодействовать со всеми специалистами ДОУ в процессе коррекционно - педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 Выявлять индивидуальные особенности развития ребенка, его слабые стороны и способности к компенсации, 

определение оптимального педагогического маршрута. 

 Формировать способы усвоения ребенком ОВЗ социального опыта, взаимодействия с людьми и предметами 

окружающей действительности. 

 Развивать компенсаторные механизмы становления психики и деятельности проблемного ребенка. 

 Предупреждать развитие вторичных отклонений познавательной сферы, поведения и личности в целом. 

 Формировать у проблемного ребенка способы ориентировки в окружающей действительности (метод проб, 

практическое примеривание, зрительная ориентировка), предпосылки к учебной деятельности, обеспечивающие 

социальную успешность, сохраняющие и укрепляющие здоровье детей с нарушением интеллекта детей дошкольного 

возраста, а также предупреждающие возможные трудности в процессе школьного обучения. 

 Сотрудничать с семьей для обеспечения полноценного развития аномального ребенка, обучать родителей 

отдельным психолого-педагогическим приемам, повышающих эффективность взаимодействия с ребенком, 

стимулирующим его возможности. 

 

Принципиальные положения основы коррекционной работы: 

-коррекционная работа включается во все направления деятельности образовательного учреждения; 

-содержание коррекционной работы – это психолого -медико- педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, 

направленное на коррекцию и компенсацию отклонений в физическом и (или) психическом развитии 

воспитанников; 

-все специалисты ДОУ осуществляют коррекционную работу. 

 

Концептуальные подходы к построению коррекционной работы: 

-нейропсихологический, обеспечивающий выявление причин, лежащих в основе трудностей, возникающих у 

дошкольника при освоении основной общеобразовательной программы;  

-комплексный, предусматривающий учѐт медико-психолого-педагогических знаний о ребѐнке с ОВЗ;  

-интегрированный, позволяющий осуществлять совместную деятельность различных специалистов, 

сопровождающих развитие ребѐнка. 

 

Принципы организации коррекционной работы: 

Главная идея заключается в реализации общеобразовательных задач дошкольного образования с 

привлечением синхронного выравнивания речевого и психического развития детей с ОВЗ, то есть одним из 

основных принципов является принцип природосообразности. Программа учитывает общность развития нормально 

развивающихся детей и детей с ОВЗ и основывается на онтогенетическом принципе, учитывая закономерности 

развития детей в норме. 

Кроме того, коррекционная работа имеет в своей основе также следующие принципы: 

 принцип индивидуализации, учета возможностей, особенностей развития и потребностей каждого 

ребенка; 

 принцип признания каждого ребенка полноправным участником образовательного процесса; 

 принцип поддержки детской инициативы и формирования познавательных интересов каждого 

ребенка; 
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 принцип интеграции усилий специалистов; 

 принцип конкретности и доступности учебного материала, соответствия требований, методов, 

приемов и условия образования индивидуальным и возрастным особенностям детей;  

 принцип систематичности и взаимосвязи учебного материала;  

 принцип постепенности подачи учебного материала;  

 принцип концентрического наращивания информации в каждой из последующих возрастных групп 

во всех пяти образовательных областях 

 

Таким образом, выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач обеспечивается 

благодаря комплексному подходу и тесной взаимосвязи работы специалистов педагогического и медицинского 

профилей. Так, взаимосвязь в работе психиатра и учителя- дефектолога (логопеда) обеспечивают выбор адекватной 

коррекционной методики. 

Реализация принципа комплексности способствует более высоким темпам общего и речевого развития детей 

и предусматривает совместную работу учителя - дефектолога (логопеда, педагога - психолога, музыкального 

руководителя, руководителя физического воспитания, медицинского работника МБДОУ, воспитателей. 

        Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель- дефектолог(логопед), а другие 

специалисты подключаются к работе и планируют образовательную деятельность в соответствии с их 

рекомендациями.  

          В работе о образовательной области «Познавательное развитие» участвуют воспитатели, педагог-психолог, 

дефектолог(логопед). При этом дефектолог(логопед)  и педагог-психолог руководят работой по сенсорному 

развитию, развитию высших психических функций, становлению сознания, развитию воображения и творческой 

активности, совершенствованию эмоционально-волевой сферы, а воспитатели работают над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательных действий, первичных 

представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира.  

         Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают воспитатели и 

дефектолог(логопе) при условии, что остальные специалисты и родители дошкольников подключаются к их работе.  

          В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие воспитатели, 

музыкальный руководитель . 

          Работу в образовательных области «Физическое развитие» осуществляют инструктор по физическому 

воспитанию при обязательном подключении всех остальных педагогов и родителей дошкольников.  

Таким образом, целостность коррекционной работы обеспечивается установлением связей между 

образовательными областями, интеграцией усилий специалистов и родителей дошкольников 
В компенсирующей группе коррекционное направление работы является ведущим, а общеобразовательное 

— подчиненным. Все педагоги, следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, сформированные учителем – 

логопедом (дефектологом). Кроме того, все специалисты занимаются коррекционной работой, участвуют в 

коррекции психо-речевого нарушения и связанных с ним процессов. Все специалисты в своей работе учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, состояние их двигательной сферы, характер и степень нарушения 

речевых и неречевых процессов: пространственного гнозиса и праксиса, слухового  и зрительного восприятия, 

внимания, памяти и т.д. Воспитатель, музыкальный руководитель, руководитель физического воспитания 

осуществляют общеобразовательные мероприятия, предусмотренные программой массового детского сада, 

занимаются умственным, нравственным, эстетическим, физическим, патриотическим воспитанием, обеспечивая 

тем самым гармоничное всестороннее развитие детей.  

Цель коррекционно-развивающей работы: создание условий для развития эмоционального, социального и 

интеллектуального потенциала ребенка с проблемами в развитии и формирование его позитивно - личностных 

качеств. Коррекция познавательного и речевого развития детей для реализации потенциала в обучении и 

воспитании, успешной социально-личностной адаптации ребѐнка в школе и самореализации его в обществе. 

Задачи:  

 взаимодействовать со специалистами ДОУ в процессе коррекционно-педагогического сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья;  

 осуществлять психическое и физическое развития детей; 

 развивать  интеллектуальные  и личностные качества;  

 формировать предпосылки учебной деятельности, обеспечивающие социальную успешность, сохраняющие 

и укрепляющие здоровье детей дошкольного возраста, а также предупреждающие возможные трудности в процессе 

школьного обучения.  

 сотрудничать с семьей для обеспечения полноценного развития ребенка. 

 

2.2.1. Система работы специалистов. 
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Специалисты и педагоги 

ДОУ 

Формы взаимодействия с дефектологом 

Воспитатель 1. Выполнение рекомендаций фиксирующихся в индивидуальных тетрадях 

детей и в тетради взаимодействия учителя-дефектолога с воспитателями 

2. Интегрированная образовательная деятельность 

3. Совместное участие в подготовке, проведении и защите детско-взрослых 

проектов 

4. Совместная подготовка, организация и проведение досугов, тематических 

вечеров 

Музыкальный руководитель 1. Интегрированные занятия 

2. Совместная подготовка музыкальных праздников и утренников (речевая 

подготовка детей) 

Инструктор по физической 

культуре 

1. Интегрированные занятия 

2. Совместное проведение подвижных игр с речевым сопровождением 

3. Совместная подготовка спортивных праздников и развлечений 

Медицинский персонал 1. Уточнение анамнеза детей 

Психолог 1. Интегрированные занятия 

2. Консультации 

Все специалисты и педагоги 1. Участие в ПМПК внутри ДОУ по мониторингу детей в рамках реализации 

индивидуального образовательного маршрута детей (3р. в год) 

2. Участие в комплексной оценке уровня развития детей подготовительной 

группы, включая диагностику готовности к школе 

3. Участие в подготовке и проведении родительских собраний 

 

 

Воспитатели  Учитель-дефектолог  

О. О. Социально-коммуникативное развитие:  

 Игра (сюжетно-ролевые игры, театрализованные 

игры, игры с природными материалами).  

 Представления о мире людей и рукотворных 

материалах  

 Безопасное поведение в быту, социуме, природе 

(ОБЖ).  

 Труд.  

О. О. Социально-коммуникативное развитие:  

 Игра (сюжетно-ролевые игры, игры с 

природными материалами).  

 Представления о мире людей и рукотворных 

материалах  

 Безопасное поведение в быту, социуме, 

природе (совместно с воспитателем).  

 

О. О. Познавательное развитие.  

 Индивидуальная коррекционная работа по 

заданию учителя-дефектолога.  

 Конструктивные игры и конструирование, 

О. О. Познавательное развитие.  

 Представление о себе и об окружающем 

природном мире.  

 Элементарные математические 

представления.  

 

О. О. Речевое развитие.  

 Чтение художественной литературы.  

 Индивидуальная коррекционная работа по 

развитию речи  

 Координация речи с движением.  

 

О. О. Речевое развитие.  

 Понимание речи.  

 Развитие лексико-грамматического строя 

речи.  

 Координация речи с движением.  

 

О. О. Художественно-эстетическое развитие.  

 Изобразительное творчество (рисование, лепка, 

аппликация).  

 Музыка (совместно с музыкальным 

руководителем).  

 

О. О. Художественно-эстетическое развитие.  

 Музыка (совместно с музыкальным 

руководителем).  

.  
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О. О. Физическое развитие:  

 Представления о здоровом образе жизни и 

гигиене (формирование КГН и 

самообслуживания).  

 Развитие общей моторики (утренняя зарядка, 

ориентировка в пространстве группового 

помещения).  

 Развитие мелкой моторики (пальчиковые игры, 

рисование, игры с дидактическими игрушками).  

 ФК (инструктор по физкультуре).  

 

О. О. Физическое развитие:  

 Развитие общей моторики (физ.минутки, 

координация речи с движением).  

 Развитие мелкой моторики (пальчиковые 

игры, развитие зрительно-моторной 

координации).  

 Развитие артикуляционной моторики.  

 Участие в режимных моментах совместно 

с воспитателем (развитие КГН и 

самообслуживания).  

Индивидуальная коррекционная работа (по заданию 

учителя-дефектолога).  

Индивидуальная коррекционная работа 

 

Информационно-просветительское направление коррекционной работы предусматривает: 

-различные формы просветительской деятельности: лекции, беседы, печатный 

материал, направленной на разъяснение участникам образовательного процесса вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ОВЗ; 

-проведение тематических выступлений для педагогов и родителей. 

Консультативная работа включает: 

-выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с детьми с ОВЗ, единых 

для всех участников образовательного процесса; 

    -консультирование специалистами педагогов по возникающим при работе с детьми с ОВЗ вопросам; 

     -консультационную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного 

обучения ребенка с ОВЗ. 

  

 

Содержание коррекционно-развивающей работы 

воспитателя с детьми в повседневной жизни 

(4 год обучения) 

Формы  коррекционной  

работы 

Содержание коррекционной  работы 

 

Утренняя коррекционная 

гимнастика 

 

Коррекция дыхания, опорно-двигательного аппарата. 

Элементы фонетической ритмики. 

Развитие слухового внимания, мелкой моторики, пальцев рук, двигательной 

активности, ориентировки в пространстве  

 

Засыпание под музыку 

Релаксация: 

переход от активной деятельности ко сну 

 

Пробуждение под музыку 

Выравнивание фаз пробуждения детей. 

Эмоционально-положительный  заряд  детей  для дальнейшей деятельности 

во второй половине дня. 

 

Коррекционная гимнастика 

пробуждения 

Развитие общей и мелкой моторики. 

Коррекция дыхания. 

Элементы  фонетической ритмики. 

Умение ориентироваться в пространстве. 

 

Дидактические игры 

Закрепление навыков и умений детей, полученных на коррекционных 

занятиях 

 

 

Сюжетно-ролевая игра 

Закрепление умений организовывать и поддерживать игровую 

деятельность. 

Обогащение лексики. 

Развитие связной речи. 

Развитие коммуникативной стороны речи 

 Выполнение упражнений по преодолению фонематических нарушений 
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Индивидуальная коррекционная 

работа по заданию логопеда 

грамматической стороны речи и связной речи. 

Коррекция звукопроизношения. 

Артикуляционная гимнастика; Обогащение лексики. 

Реализация коррекционных задач воспитателем 

в группе 4 года обучения . 

Вид  деятельности Коррекционные задачи. 

 

Ознакомление с 

окружающим миром и 

развитие речи 

-Обогащение лексики. 

-Углубление и расширение реалистических  представлений об окружающем 

мире. 

- Развитие связной речи с опорой на личный опыт ребенка. 

-Развитие и активизация  основных психических процессов  

 

Развитие речи 

-Развитие лексико-грамматической стороны речи. 

- Развитие умения самостоятельно высказываться. 

- Развитие диалогической, монологической речи. 

- Создание оптимальных условий для реализации коммуникативной стороны 

речи  детей. 

 

 

Конструирование 

-Развитие: 

  - мелкой моторики; 

  - внимание, памяти, мышления. 

-Обогащение и активизации словарного запаса. 

-Развитие коммуникативной стороны речи   

 

Изобразительная 

деятельность 

Развитие: - мелкой моторики; 

  -зрительно-пространственного восприятия; 

  -внимания, мышления; 

  -сенсорного восприятия; 

  -умения отображать свои действия в речи 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов  
 

Компонент детского сада  «Моделирование образовательного пространства ДОУ как средства 

сенсомоторного развития  детей». ( в рамках инновационной деятельности ДОУ) 

(часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 63 

комбинированного вида» активно осуществляет инновационную деятельность по комплексному сенсомоторному 

развитию детей и разработке модели образовательного пространства ДОУ как средства сенсомоторного развития  

детей. 

 

Потребность коррекции и развития сенсомоторной сферы дошкольников, а также необходимостью разработок 

новых методов и приемов в этом направлении, рассмотрение комплексной системы  использования 

нетрадиционных методов развития сенсомоторики детей в  качестве коррекционных мероприятий, направленных 

на устранение данных нарушений  весьма актуально на данном этапе. 

Исходя из этого и была определена стратегическая цель ДОУ - создание условий для полноценного 

сенсомоторного развития детей, что и определило тему инновационного педагогического опыта: «Моделирование 

образовательного пространства ДОУ как средства сенсомоторного развития  детей». 

  Инновационная разработка представляет собой модель управления инновационной деятельностью, 

ориентированной на эффективную реализацию миссии ДОУ по реализации комплексного сенсомоторного развития 

детей. 

 Данная модель подразумевает под собой качественный конечный результат: повышение уровня 

профессиональной компетенции педагогов наряду через активное включение в инновационную деятельность 

учреждения.      

Проблема применения знаний в жизни, в практике продолжает существовать, несмотря на появлении в 

образовании новых идей, направлений, возникновение большого количества технологий. В связи с этим, 

необходимо помочь педагогам тщательно разобраться в той или иной новой технологии, с тем или иным 

новшеством, систематизировать работу по их освоению и внедрению в практику. 

 

В рамках инновационной деятельности педагогическим коллективом была создана комплексная целевая 

программа  сенсомоторного развития детей, в которой одним из актуальных направлений педагогического поиска 

выступает необходимость формирования идей интегрированного развития как средства социальной адаптации 

детей, и инклюзивного образования. 
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Цель: 

 Создание сенсомоторной  развивающей среды;  

 Повышение профессиональной компетентности педагогов по данному разделу; 

 Внедрение авторских   технологий сенсомоторного развития детей;  

 Рост уровня сенсомоторного развития детей; 

 

Результативность модели управления инновационной  деятельностью МБДОУ «Детский сад № 63» определяется 

следующими показателями: позитивными изменениями во внутренней и внешней среде ДОУ; степенью 

согласованности и единством действий управления всех участников образовательного процесса; инновационным 

режимом развития ДОУ; уровнем  сенсомоторного развития воспитанников, уровнем профессионального развития 

педагогических кадров; позитивным отношением родительской общественности, педагогического коллектива к 

результатам инновационной деятельности дошкольного образовательного учреждения.  

 

Приложение 8. 

 

 

Методическое обеспечение  

парциальных программ по сенсомоторному развитию  детей. 

  

Методические  

пособия 

Дидактические пособия/ ЭОР 

Игры /литература 

 

 Безделева М.Ю. «Программа сенсомоторного развития детей 

дошкольного возраста «Солнечные лучики»,2005 г     

 М.Ю.Безделева, Г.Н.Иванова, Н.Г.Черепанова «Программа 

предшкольной подготовки детей старшего дошкольного возраста с 

отклонениями в развитии по изодеятельности и художественному 

конструированию и методическое пособие к программе «Солнечные 

зайчики»  Изд.« Школа» Казань МО и Н РТ  2009 год. 500 экз. 

 Брошюра «В семье особый малыш» НОУ «Городской центр 

образования взрослых» Казань,2009; Статья Ивановой Г.Н. воспитателя 

ДОУ 63 «Бумаготворчество и обучение детей с отклонениями в развитии» 

стр.95 

 Журнал «Дошкольное воспитание» № 6 2012 г (г.Москва) статья 

Безделевой М.Ю. в разделе «Коррекция и инклюзив. Особые дети» 

«Сенсомоторное развитие детей с интеллектуальными нарушениями» 

 

Презентации серии «Сенсорика» 

Схемы, таблицы 

Картины, плакаты: 

Макеты, модели 

Авторские игры и пособия по 

сенсомоторному развитию детей. 

 

 

 

2.3.1. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов  
 

 

Задачи  

Воспитание 

у детей 

любви и 

привязанно

сти к своей 

семье, 

дому, 

детскому 

саду,  

улице, 

городу 

 

Формировани

е бережного 

отношения к 

природе и 

всему 

живому; 

 

Развитие 

интереса к 

народным

традициям 

и 

промысла

м; 

 

Формирование 

элементарных 

знаний о 

правах 

человека; 

 

Расширение 

представлен

ий о 

городах 

России; 

 

Знакомство 

детей с 

символами 

республики

и города  

(герб, флаг, 

гимн) 

Развитие 

чувства 

ответственно

сти и 

гордости за 

достижения 

республики 

города 

 

 

Формирование 

толерантности, 

чувства 

уважения ко 

всем жителям 

родного города, 

независимо от 

национальной 

принадлежности 

 

Способы решения поставленных задач 

В процессе ООД по 

образовательным областям 

В процессе игровой 

деятельности 

В совместной с родителями 

проектной деятельности 

В  быту, труде 
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Педагогические принципы работы по духовно-нравственному краеведению 

Целостности Единство обучения, воспитания и развития, с одной стороны, и системность, с другой; 

Гуманизации Личностно-ориентированный подход в воспитании, учет возрастных и индивидуальных 

особенностей, атмосфера доброжелательности и взаимопонимания; 

Деятельного подхода Любые знания приобретаются ребенком во время активной деятельности; 

Интеграции Совмещение аспектов научных и общечеловеческих знаний: музыка, рисование и др. 

Культуросообразности Основа -  ценности региональной, национальной и мировой культуры; технологически 

реализуется посредством культурно-средового подхода к организации деятельности в 

детском объединении; 

Возрастного и 

индивидуального 

подхода 

Выбор тематики, приемов работы в соответствии с субъективным опытом и возрастом 

детей; 

 

Рациональности Рациональное сочетание разных видов деятельности, характерный возрасту баланс 

интеллектуальных, эмоциональных и двигательных нагрузок; 

 

Направления работы 

Работа с детьми Работа с родителями Методическое 

сопровождение 

Знакомство с родным городом и его историей 

Конструирование будущего Казани, республики Татарстан 

Знакомство с РТ через краеведение 

Знакомство с достопримечательностями родного края и РТ в целом 

Знакомство с наиболее значимыми историческими событиями в жизни родного города, народов РТ 

Знакомство с героями  РТ и их подвигами 

Знакомство с символикой города, республткт, государственной символикой. 

Организация выставки (мини-музея) 

 

Формы работы  

Задачи по 

реализации 

регионального 

компонента 

Темы блочно – 

тематического 

планирования 

Совместная деятельность 

воспитателя с детьми 

Самостоятельная 

деятельность 

Работа  родителями 

1. Воспитывать 

у детей 

патриотические и 

гражданские чувства, 

любовь к малой 

Родине. Создание 

целостного образа 

малой Родины. 

2. Развивать 

познавательную 

активность, 

творческие 

способности у детей 

дошкольного 

возраста на 

материале близком, 

доступном, 

значимом для 

истории края. 

3.Формировать 

личность ребенка как 

достойного 

представителя своего 

региона. 

4.Развивать 

устойчивое 

понимание 

социокультурного 

 Хорошо у 

нас в саду 

 Жилище.  

Устройство и 

украшение 

жилища. 

 Русская 

кухня. 

Предметы 

крестьянског

о быта. 

 Одежда 

людей. 

 Труд людей. 

Ремесла и 

рукоделие. 

 Народные 

праздники. 

 Как жили 

люди 

раньше. 

 Наша  

Республика 

 Наш город 

 История 

возникновен

ия города. 

 Мы 

 Экскурсии 

 Наблюдения  

 Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

 Познавательные 

минутки 

 Рассматривание картин, 

иллюстраций, 

фотографий. 

 Речевая деятельность 

 Музыкальная 

деятельность 

 Трудовая деятельность 

 Драматизация  

 Просмотр 

видеофильмов, 

презентаций 

 Работа с картой и 

схемой 

 Игры и упражнения 

познавательного 

характера. 

 Проблемные ситуации 

 Знакомство с 

газетными 

публикациями 

 Художественно – 

 Наблюдения  

 Рассматривание 

картин, 

иллюстраций, 

фотографий. 

 Художественно – 

творческая 

деятельность 

 Игровая 

деятельность 

 Конструктивная 

деятельность 

 Сюжетные и 

режиссерские 

игры 

 Экскурсии 

 Наблюдения 

 Рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий 

 Составление 

альбомов 

 Составление 

презентаций 

 Знакомство с 

газетными 

публикациями 

 Участие в 

реализации 

исследовательски

х и творческих 

проектов 

 Создание макетов 

 Чтение 

художественных 

произведений 

 Составление схем 

и карт 
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вклада города в 

историю российской 

цивилизации. 

 

заботимся о 

родном 

городе. 

 

творческая 

деятельность 

 Реализация 

исследовательских и 

творческих проектов 

 Экспериментальная 

деятельность 

 Встречи с интересными 

людьми 

 Ресурсный круг 

 Создание макетов, 

фотоальбомов. 

 Организация мини – 

выставок 

 Игровая деятельность 

 Организация центра 

краеведения в группе 

 Разновозрастное 

сотрудничество. 

 Чтение художественных 

произведений 

 Конструктивная 

деятельность 

 Сюжетные и 

режиссерские игры 

 

Вариативная часть представлена реализацией регионального учебного методического комплекса 

 Региональной программой дошкольного образования. Төбәкнең мәктәп кәчә белеем бирү программасы / 

Р.К. Шаехова - Казань, РИЦ, 2012; 

Региональный компонент составлен с учетом национальных  и региональных особенностей Республики Татарстан, 

который предусматривает следующие направления деятельности: 

 Приобщение к истокам национальной культуры народов, населяющих Республику Татарстан. 

Предоставление каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном языке, формирование у детей 

основ нравственности на лучших образцах национальной культуры, народных традициях и обычаях. 

 Создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – привития любви и уважения к 

людям другой национальности, к их культурным ценностям.  

 Ознакомление с природой родного края, формирование экологической культуры. 

 Ознакомление детей с особенностями жизни и быта народов, населяющих Республику Татарстан, 

праздниками, событиями общественной жизни республики, символиками РТ и РФ, памятниками архитектуры, 

декоративно-прикладным искусством 

 

Компоненты национальных и социокультурных условий  развития 

детей дошкольного возраста через ознакомление 

 с малой родиной – Республикой Татарстан, городом Казань средствами изодеятельности и художественного 

конструирования. 

 

Информационно-

содержательный 

(представления ребѐнка об 

окружающем мире) 

Эмоционально –побудительный 

(эмоционально-положительные чувства 

ребѐнка к окружающему миру) 

Деятельностный 

(отражение отношения к 

миру в деятельности) 

-природа родного края и страны, 

деятельность человека в природе 

-история страны, отражѐнная в 

названиях улиц, учреждений, 

памятниках 

-символика родного города и 

республики, страны (герб, флаг, 

гимн) 

-любовь и чувство привязанности к родной 

семье и дому 

-интерес к жизни родного города и страны 

-уважение к человеку –труженику и желание 

принимать посильное участие в труде 

-трудовая 

-игровая 

-художественно-

продуктивная 

-художественно- 

музыкальная 

-коммуникативная 

-поисково-

экспериментальная 

-конструктивная 

-проектная 

-двигательная 
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-познавательная 

 

 

Контрольные параметры оценки: 

 

 умеют изображать элементы растительного орнамента, вместе с педагогом 

 умеют выполнять узор по мотивам татарского(русского) растительного орнамента вместе с педагогом 

  вместе с педагогом  используют  разнообразные приемы и элементы для создания узора, 

 умеют подбирать основные цвета для передачи колорита росписи вместе с педагогом 

 умеют составлять декоративную композицию, используя разнообразные приемы в бумагопластики вместе с 

педагогом 

 умеют создавать изображения по мотивам народной игрушки вместе с педагогом 

 Проявляют интерес к изделиям народных мастеров Республики Татарстана 

 Составляют узоры по мотивам татарской (русской)народной росписи вместе с педагогом  

 Умеют создавать предметы, изделия на основе нетрадиционных методов изодеятельности и 

художественного конструирования вместе с педагогом 

 Умеют вылепить предметы посуды и украсить  рельефом или росписью, не передавая характерных черт для 

того или иного промысла вместе  с педагогом. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы 

• Проведение выставок детских работ. 
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3.Организационный раздел. Обязательная часть.  

 

3.1.  Материально технические условия, созданные для реализации основной образовательной Программы  

  

Набор помещений в групповых ячейках  
 

Группа № 1 

компенсирующего вида 

приемная 17 .4 

Групповая/игровая 48.7 

спальня 32.4 

туалетная 10.6 

Кабинет дефектолога                              16.3  

Всего м
2
. 125.4 

Приемная  Группа №1 

Шкафчики для раздевания 13 

скамейка 2 

шкафы для персонала 0 

                  Кабинет дефектолога  1. Группа №1 

стеллажи-шкафы  1 

зеркало  1 

столы детские  6 

доска магнитная 1 

стулья 8 

                                     Компьютер игровой  

Групповая/игровая Группа №1 

Столы детские двухместные 6 

  

Стулья детские 12 

Ноутбук RAYbookSM52 1 

Доска магнитная 1 

Стеллаж для игрушек 1 

Стелаж Экологический уголок 1 

Стеллаж ИЗО уголок 1 

Стеллаж Книжный уголок 1 

Стеллаж Татарский уголок 1 

Стеллаж сенсорный уголок 1 

Детская мебель(диван,2 кресла) 1 

Уголок Парикмахерская. 1 
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Спортивный уголок 1 

2.  3.  

Столик детский 1 

Табуретки детские 2 

Детская кухня 1 

Уголок магазин 1 

мольберт                              1 

Спальня 

Кроватки 12 

Шкаф для белья 1 

Шкаф для одежды 1 

Стол письменный 1 

Стул взрослый 1 

                                           Стул детский            14 

                                       Шкаф-стеллаж                              1 

Туалетная  

Унитаз  

Раковина детская  

Полотенце сушитель  

Ногомойка 

 

2 

4 

2 

3х5 

1 

 

  

Групповая  Сенсорное развитие  

Речевое развитие  

Познавательное развитие  

Ознакомление с художественной литературой и художественно – прикладным творчеством  

Развитие элементарных математических представлений  

Обучение грамоте  

Развитие элементарных историко – географических представлений  

Сюжетно – ролевые игры  

Самообслуживание  

Трудовая деятельность  

Самостоятельная творческая деятельность  

Ознакомление с природой, труд в природе  

Игровая деятельность  

 

Спальная  Дневной сон  

Гимнастика после сна  

Дети, воспитатели, мл. воспитатель  
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Приемная Информационно – просветительская работа с родителями  

Самообслуживание  

Дети, родители  

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Функциональные центры и их 

расположение 
Содержание 

Центр спорта 
Различные виды дорожек здоровья, наборы  мячей, кольцебросы, атрибуты к спортивным играм: кегли, бадминтон, 

футбольные и баскетбольные мячи, дидактические игры по спорту. 

Центр краеведения 

Символика России и Республики Татарстан, предметами быта, альбомами из жизни народов России и РТ, 

росписями, пособиями и оборудованием для сюжетно – ролевых игр, фотоальбомами. Методический и дидактический 

материал об истории, культуре, традициях, народных промыслах, природе Республики Татарстан. Куклы в русском и 

татарском народном костюме. Элементы декора, предметы быта, серия картин, альбомы и наборы открыток  с видами 

достопримечательностей города Казани. 

 Центр сюжетно-ролевой игры 
Куклы, элементы костюмов; мебель, комплекты одежды,  постельных принадлежностей для кукол, предметы-

заместители, наборы для кухни, кукольные сервизы. Ширма шиномонтаж, мчс 

 Центр «Театр» 
Маски, атрибуты, элементы костюмов, декораций, ширмы, наборы кукол, наборы настольных театров, 

магнитофон, аудиокассеты, музыкальные инструменты, элементы декораций, игрушки 

Центр «Библиотека детства» Детские книги, журналы, энциклопедии, оборудование для прослушивания записей иллюстративный материал,  

 Центр «Школа» 
Познавательная литература, карты: политическая и географическая Республики Татарстан, России, символика 

(герб, флаг, гимн), дидактические игры, настольно-печатные игры, магниты, серия букв, азбука, магнитная доска 

Центр «Природы» 

Комнатные растения с указателями, наборы открыток по климатическим зонам, альбомы, календарь природы, 

дневники наблюдений за посадками, лейки, палочки для рыхления почвы, кисточки, опрыскиватель, аквариум с 

рыбками, контейнер с сухим кормом, настольно-печатные дидактические игры для формирования первичных 

естественнонаучных представлений, экологические игры, оборудование для ухода за растениями  и животными. 

 Исследовательский центр 

природный материал, сыпучие продукты, ѐмкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито; 

микроскоп, лупы, песочные часы, технические материалы (магниты, гайки, болты), вспомогательные материалы 

(пипетки, колбы, вата, марля, шприцы без игл). 

Уголок «Уединения» Домик, подушечки, любимые книги, игрушки. 

Центр изодеятельности 

 Иллюстративный материал по предметному и декоративному рисованию, аппликации, лепке, конструированию: 

иллюстрации, таблицы, образцы,шаблоны.трафареты. Материалы и оборудование для детской изобразительной 

деятельности (цветные и простые карандаши, краски акварельные, гуашь, фломастеры, пластилин, кисти и др.). Для 

нетрадиционных видов  изобразительной деятельности имеются: тычки, палочки, тампоны, свечи, поролон. 

 Центр 

«Юный архитектор» 

Схемы выполнения построек, плоскостных изображений предметов и объектов, природный и бросовый материал, 

игрушки для обыгрывания построек, разрезные картинки, пазлы строительный конструктор (средний, мелкий), 

конструктор типа «Lego», мозаика и схемы выкладывания узоров из неѐ, игрушки-шнуровки, игрушки-застѐжки, 

материалы для изготовления оригами, игрушки-трансформеры. 

Центр «ОБЖ» 
Планшеты «Безопасность дома», «Пожарная безопасность», иллюстрации, плакаты, наборы специальных машинок, 

настольные и дидактические игры, схемы. 

Центр «Сенсорика» Сенсорные авторские книжки, сенсорные сундучки с пособиями для развития сенсорных систем: игры 
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Осно

вные 

прин

ципы 

орган

изаци

и 

среды  
О

борудование помещений дошкольного учреждения является безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель соответствует 

росту и возрасту детей игрушки — обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда является насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности 

детей, отвечающей потребностям детского возраста.  

Пространство группы организовано в виде разграниченных зон («центры», «уголки») оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям.  

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность 

эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.  

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.  

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, ТСО, соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, 

оздоровительным оборудованием, инвентарем в соответствии со спецификой Программы. 

Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. 

В зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей предметно-пространственная среда в группе 

трансформируется. 

С помощью использования различных составляющих предметной среды: детской мебели, матов, мягких модулей, ширм; легко передвигаемых предметов, 

природных материалов, предметов-заместителей достигается многоуровневая функциональность среды. 

В групповых помещениях оборудованы различные пространства: для игр, конструирования, уединения, экспериментирования; используются разнообразные 

материалы, игры, игрушки и оборудование, обеспечивающие свободный выбор детей. Игровой материал периодически сменяется: вносятся новые предметы, 

стимулирующие игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей, что позволяет соблюдать принцип вариативности среды. 

В группе создана уютная естественная обстановка, гармоничная по цветовому и пространственному решению. Использованы светлые пастельные тона для 

оформления стен, подобрана мебель естественных оттенков. Предметы мебели гармонируют друг с другом, оформлены в едином стиле. Для активизации эстетических 

впечатлений используется плакатная графика, художественные фотографии, предметы современного декоративного искусства, картины с использованием природного 

материала.  

Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон – уголков и центров, оснащѐнных достаточным количеством развивающих материалов. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с комплексно-тематическим планированием воспитательно-образовательного процесса с учѐтом  ФГОС ДО, регионального 

компонента и традициями ДОУ.  

 

 

 

 

 

экспериментирования  водой ;  массажные мячики, бусинки, палочки, крупы, конструкторы и мозаики различных видов 

и т. п.; коллекции " Мир бумаги", "Мир ткани" и т. п.;   

Центр «Учимся говорить по-

татарски» 

Дидактические пособия и материалы по обучению татарскому языку в соответствии с возрастом. Иллюстративный 

материал по УМК. Дидактические игры, театрализованные игры. 

Музыкальный центр 

 

Детские музыкальные инструменты (металлофон, гитара, дудочки, барабан, бубен, губная гармошка, гармошка, 

маракасы, «поющие» игрушки). Звучащие предметы-заместители. 

Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей (по программе), голосов природы. 
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Структура предметно-пространственной среды МБДОУ 

 

3.3.  Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Перечень используемых  программ и технологий, пособий в  группе 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Комплексные и 

парциальные прогр. 

Педагогические технологии  Учебно-методические пособия  Наглядно-дидактические пособия  

Е. А. Екжанова, Е. 

А.Стребелева. 

Коррекционно- 

развивающее обучение и 

воспитание. Москва.                            

« Просвещение», 2019 г. 

Е. А. Екжанова. Е.А. 

Стребелева. 

Методические 

рекомендации. Москва. « 

Просвещение». 2019 г 

 

 

Н.Г.Комратова Л.Ф. Грибова Социально-

нравственное воспитание детей 5-6 лет М.: ТЦ 

Сфера 2005г. 

Р.Н. Минниханов, Р.Ш. Ахмадиева  Обучение 

детей дошкольного возраста правилам 

безопасного поведения на дорогах. Казань 

2008г. 

 

 

Картотека прогулок – ИБ 

 Л.В. Кузнецова  М.А. Панфилова  Формирование 

нравственного здоровья дошкольников М.: ТЦ 

Сфера 2002г. 

Соломенникова О.А.  Экологическое воспитание в 

детском саду. М.: Издательство Мозаика-синтез 

2006г. 

Плакаты:  

«Правила гигиены»; 

«Хорошие привычки»;  

меры времени «Распорядок дня»;  

 

 

 

 «Здоровый образ жизни» 

«Прививки» 

«Художественно-

эстетическое» 

 Е. А. Екжанова, Е. 

А.Стребелева. 

Коррекционно- 

развивающее обучение и 

воспитание. Москва.                            

« Просвещение», 2019 г. 

Е. А. Екжанова. Е.А. 

Стребелева. 

Методические 

рекомендации. Москва. « 

Просвещение». 2019 г. 

С.В.Погодина Шаг в исскуство. Москва «2015 

Парциальная программа по изобразительному 

творчеству дошкольников 

 

С.В.Погодина «Шаг в исскуство. Методические 

рекомендации по реализации программы 

Москва «ВАКО»2016 

 

Л. В. Куцакова. Что можно сделать из 

природного материала. Москва. Издательство 

«Мозаика – синтез», 2007 г. 

З.А.Богатеева Мотивы народных орнаментов в 

детских аппликациях.Просвещение 1990г 

 И. А. Лыкова. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Подготовительная  группа Москва, 

2018 г. 

И. А. Лыкова. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Средняя группа. «Карапуз – 

дидактика». Творческий центр СФЕРА.  

И. А. Лыкова. Старичок – Лесовичок. Можайск. 

Издательский дом «Карапуз», 2003 г. 

Р. Г. Казакова. Рисование с детьми дошкольного 

возраста. Москва. Творческий центр СФЕРА, 2006  

Э.К.Гульянц» Что можно сделать из природного 

материала» Москва.Просвещение 

Л.В. Куцакова Конструирование и ручной труд в 

детском саду.Москва «Просвешение» 1990 

Т. Н. Проснякова. Деревья. Самара. 

Издательство «Учебная литература», 

2009 г. 

 

Т. Н. Проснякова. Кошки. Самара. 

Издательство «Учебная литература», 

2006 г. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Т. Н. Проснякова. Цветы. Самара. 

Издательский дом          

«Федоров», 2007 г. 

 

Р.М.Зиннатова, Л.А.Гареева 

Изобразительная деятельность и 

конструирование. Иллюстративный 

материал 

 (4-5лет) Казань. Татарское книжное 

издательство. 2003 

 



 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования  старше- подготовительной  группы компенсирующего вида  Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
«Детский сад № 63 комбинированного вида»  

Вахитовского района г. Казани 

56 

 

Наглядно-дидактическое пособие 

Мир в картинках «Гжель» 

 

Наглядно-дидактическое пособие 

Мир в картинках «Дымковская 

игрушка» 

«Физическое развитие» 

Комплексные и 

парциальные 

программы  

Педагогические технологии  Учебно-методические пособия  Наглядно-дидактические пособия  

Е. А. Екжанова, Е. 

А.Стребелева. 

Коррекционно- 

развивающее обучение и 

воспитание. Москва.                            

« Просвещение», 2019 г. 

 Л. И. Пензулаева Физкультурные занятия в 

детском саду. Средняя группа. Старшая 

группа, подготовительная группа  

2011,МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

П.П. Буцинская «Общеразвивающие 

упражнения в детском саду» Москва 

Просвещение 1990 

Л.И. Пензулаева «Физкультурные занятия с 

детьми 5-6 лет» Просвещение. 1990 

Е.Н. Вареник.Занятия по Физкультуре с 

детьми 3-7 лет.Москва.2009 

Серия рассказы по картинкам 

«Распорядок дня» 

Плакаты:  

«Спорт» 

 «Правила гигиены» 

Папка –передвижка: «Первая 

помощь» 

 

«Познавательное развитие»  

Комплексные и 

парциальные 

программы  

Педагогические технологии  Учебно-методические пособия  Наглядно-дидактические пособия и электронные 

Образовательные ресурсы (ЭОР) 

 

Е. А. Екжанова, Е. 

А.Стребелева. 

Коррекционно- 

развивающее 

обучение и 

воспитание. 

Москва.                            

« Просвещение», 

2019 г. 

 

Р.К .Шаехова «Игровые технологии 

развития школьно-значимых 

функций у дошкольников» Казань, 

школа 2006г 

Л.А.Венгер Игры и упражнения по 

развитию умственных способностей 

у детей дошкольного возраста. 

Просвещение 2009г. 

 

А.К.Бондаренко. «Дидактические 

 

 

С.Н.Николаева «Методика экологического воспитанияв 

детском саду». Москва, Просвещение 2011г. 

 

Т.Н. Вострухина, Ознакомление с окружающим миром 

детей. Конспекты занятий .  Для работы с детьми 5-7 лет. –

ТЦСФЕРА 2011 

 

О.А. Соломенникова« Экологического воспитания в 

детском саду»  2-7 лет. Мозаика-Синтез 2009г   

 

 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Родная природа»; 

«Защитники Отечества»; «Профессии», «Распорядок 

дня» 

Серия Учебные пособия для дошкольников: 

«Сравниваем противоположности», «Животные 

России», «Животные Африки», « Животные 

Северной Америки», «Обитатели морей и океанов», 

« Профессии», «Уроки безопасности», 

«Инструменты», «Цифры и фигуры», «Музыкальные 
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Е. А. Екжанова. 

Е.А. Стребелева. 

Методические 

рекомендации. 

Москва. « 

Просвещение». 

2019 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

игры в детском саду» Просвещение 

1991г 

«А.А.Столяра «Давайте поиграем» 

Москва Просвещение.1991 

О.В.Дыбиной «Интеграция образовательных областей» 

Мозаика-синтез Москва,2012 

 

Н.М, Метенова «Нравственное воспитание»Ярославль.2014 

инструменты», «Мамы и детки»,  

«Времена года природные явления», «Цветы» 

Дидактические карточки для ознакомления с 

окружающим миром: «Одежда», «Мебель», 

«Игрушки», «Посуда», «Насекомые», «Продукты 

питания», «Птицы наших лесов», «Головные уборы 

,обувь», «Ягоды», «Овощи» , «Фрукты». 

 

 

«Речевое развитие» 

Комплексные и 

парциальные 

программы  

Педагогические 

технологии  

Учебно-методические пособия  Наглядно-дидактические пособия и электронные  

образовательные   ресурсы (ЭОР) 

Е. А. Екжанова, Е. А. 

Стребелева. 

Коррекционно- 

развивающее обучение 

и воспитание. Москва.                            

« Просвещение», 2019. 

Е. А. Екжанова. Е.А. 

Стребелева. 

Методические 

рекомендации. 

Москва.                

«Просвещение». 2019 

г. 

 

 

 

 

 

 

 В.В. Гербова «Книга для чтения в детском саду и дома» 

Москва ОНИКС-ЛИТ.2017 

М.В. Юдаева Хрестоматия для средней группы ООО 

Самовар книги.2016 

 

 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Теремок» 

В.В Гербова Серия картинок по развитие речи 

Просвещение 

Серия настенных картин «Что такое хорошо и что такое 

плохо 

Презентации по темам: 

«Птицы домашние» , »Перелѐтные птицы». «Грибы и 

ягоды» 
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3.4.Описание ежедневной организации жизни и деятельности детей  

         Режимы дня разработан в соответствии с программой дошкольных образовательных учреждений на основе примерных режимов дня общеобразовательной программы 

дошкольного образования и санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН  

  

Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности в подготовительной компенсирующей группе № 1 с 12 часовым режимом 

пребывания  на 2021-22 учебный год (холодный период года) 

.№ п/п Деятельность детей. Время длительность 

1. Подъем детей,    осмотр,  беседы с детьми: наблюдения в природном уголке: свободные игры (игра); индивидуальные и 

подгрупповые дидактические игры: чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность  
7.00 – 8.25 85 мин 

2. Утренняя гимнастика:   8.25 – 8.35 10 мин 

3. Завтрак  8.35 – 8.50 15 мин 

4. Спокойные игры, подготовка к совместной деятельности воспитателя и детей. Релаксация. 8.50-9.00 10 мин 

5. Непосредственно образовательная деятельность  1  9.00 – 9.30 30 мин 

6. Непосредственно образовательная деятельность  2  9.40– 10.10 30 мин 

7. Непосредственно  образовательная деятельность  3 10.20 – 10.50 30 мин 

8 Второй завтрак 10.50 – 11.00 10 мин 

9 Подготовка к прогулке. Прогулка:  наблюдение, труд в природе и в быту, подвижные игры, ролевые игры , 

индивидуальная работа по развитию движений, дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с 

окружающим , беседы с детьми . Индивидуально -подгрупповая  коррекционно-развивающая  деятельность.. 

11.00– 12.30 

 

90 мин 

10 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду  12.30– 12.40 10 мин 

11. Обед  ,Подготовка ко сну. 12.40 – 13.00 20 мин 

12. Сон  13.00– 15.00 120 мин 

13 Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры,  профилактика 

плоскостопия . Подготовка к полднику. 
15.00 – 15.10 10 мин 

14 Полдник  15.10 – 15.20 10 мин 

15  Дидактические игры, беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным 

областям.). Досуги, праздники, музыкальные, творческие игры .Самостоятельная игровая и художественная деятельность 

детей. Индивидуальная коррекционно-развивающая деятельность. развитие мелкой моторики. 

15.20 – 16.00 40 мин 

16 Подготовка к ужину. Ужин  16.00-16.20 20 мин 

17 Беседы, педагогические ситуации, индивидуальная работа с детьми по разным образовательным областям.  Подготовка 

к прогулке. Прогулка:  наблюдение в природе , подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений (здоровье, 

физкультура), Игры ролевые, дидактические . Региональный компонент. Самостоятельная игровая и художественная 

деятельность детей. 

16.20 – 18.30 130мин 

18  Возвращение с прогулки, игры. Уход детей домой 18.30– 19.00 30 мин 
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Режим реализации образовательных областей в процессе детской деятельности на 2021-22учебный год (теплый  период года) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация непосредственно  образовательной деятельности 

.№ п/п Деятельность детей. 4 год обучения  

Группа № 4 

  Время 

1. Прием на воздухе,  осмотр,  беседы с детьми: наблюдения в природе: свободные игры (игра); индивидуальные и 

подгрупповые дидактические игры: чтение художественной литературы; самостоятельная деятельность  
7.00 – 8.25 

2. Утренняя гимнастика на воздухе  8.15 – 8.25 

3. Возвращение с прогулки, подготовка к завтраку 8.25-8.35 

4. Завтрак  8.35 – 8.55 

5 Спокойные игры 8.55-9.00 

9 Подготовка к прогулке.  

Прогулка:  наблюдение, труд в природе и в быту, подвижные игры, ролевые игры , индивидуальная работа по 

развитию движений, дидактические игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим , беседы с детьми 

рисование на асфальте. 

 воздушные и солнечные процедуры. 

9.00-11.45 

 

10 Возвращение с прогулки, Гигиенические процедуры 11.45– 12.20 

11. подготовка к обеду Обед ,  12.20 – 12.40 

12. Подготовка ко сну Сон  12.40 – 15.10 

13 Постепенный подъем, гимнастика после сна,  воздушные ванны, водные, гигиенические процедуры,  профилактика 

плоскостопия . Подготовка к полднику 
15.10 – 15.20 

14 Полдник 1 15.20 – 15.30 

15  Дидактические игры, беседы, педагогические ситуации,   индивидуальная работа с детьми по разным образовательным 

областям. Досуги, праздники, музыкальные, творческие игры .Самостоятельная игровая и художественная 

деятельность детей.  Индивидуальная коррекционно-развивающая деятельность. развитие мелкой моторики. 

15.30 – 16.00 

16 Подготовка к ужину.Ужин  16.00-16.15 

17 Подготовка к прогулке. Прогулка:  наблюдение в природе , подвижные игры, индивидуальная работа по развитию 

движений (здоровье, физкультура), Игры ролевые, дидактические . Региональный компонент. Самостоятельная игровая 

и художественная деятельность детей. 

16.15 – 18.45 

18 Возвращение с прогулки, игры. Уход детей домой 18.45–19.00 
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Непосредственно образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, познавательной,  коммуникативной, продуктивной, художественно-эстетической, музыкально-художественной,  трудовой) или их интеграцию  с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения 

Программы и решения конкретных образовательных задач.  

Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки. Продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности  не более 15 минут,  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  не превышает 30 минут. В середине времени отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Мероприятия физкультурно-оздоровительного цикла предусматривают закаливающие, оздоровительные, профилактические мероприятия, оптимальный 

двигательный режим, который обеспечивает достаточное время организованной деятельности детей.  Непосредственно образовательная деятельность по физическому 

развитию  организуются 3 раза в неделю.. 

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников, в условиях созданной педагогами  предметно-развивающей  образовательной 

среды   по каждой образовательной области  не определяется. Общий объем  самостоятельной деятельности детей соответствует  требованиям действующим  СанПин.  (3-

4 часа в день).  

В течении года в соответствии с Календарным графиком. Программа реализуется в каникулярном режиме  только по направлениям физического и художественно-

эстетического развития детей. 

 

 

 

3.7.Расписание  непосредственно образовательной деятельности компенсирующей группы № 1 МБДОУ  «Детский сад № 63  комбинированного  вида»   на 2019-20 

учебный год 

 

 

 

время Понедельник вторник среда четверг 

 

пятница 

9.00-

9.30 

Развитие речи ФЭМП  Лепка/апплик ФЭМП  Развитие речи 

9.40- 

10.10 

Рисование Музыкальное Развитие речи Физкультурное Констр/ручной труд 

10.20-

10.50 

Физкультурное Татарча сэйлэшэбез Физкультурное прог  Музыкальное 
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       Модель планирования регламентированной образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности, реализующих образовательную  программу дошкольного 

образования, разработанную на основе  программы 

 «Коррекционно-развивающее обучение и воспитание» под редакцией  Е.А.Екжановой, Е.А.Стребелевой. 

Приоритетные  
направления 

Образовательные 

области 

 
 

 

Виды занятий* 

Кто проводит Подготовительная группа № 1  

6-7 лет 

нед. год 

1 2 3 7 8 

 Обязательная часть    

Социально-коммуникативное развитие воспитатель 

уч.дефектолог(лого

пед) 

Познавательное развитие 3,0 108 

 

Базовый вид 

деятельности 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. уч.дефектолог(лого

пед) 

воспитатель 

 

0,5 

 

18 

Приобщение к социокультурным ценностям Ознакомление с 

миром природы 

воспитатель 

Формирование элементарных математических представлений 

(сенсорное) 

уч.дефектолог(лого

пед) 

2 72 

Ребѐнок и окружающий мир уч.дефектолог(лого

пед) воспитатель 

0,5 18 

Речевое развитие  2,0 72 

Базовый вид 
деятельности 

Развитие речи уч.дефектолог(лого
пед) 

2 36 

Ознакомление  с художественной литературой воспитатель 

Художественно- эстетическое  развитие  5,0 180 

Базовый вид 
деятельности 

 

 

Музыкальная деятельность Муз.руководитель 2 72 

Изобразительная деятельность рисование воспитатель 1.0 36 

Изобразительная деятельность лепка воспитатель 0,5 18 

Изобразительная деятельность аппликация воспитатель 0,5 18 

Конструктивно-модельная деятельность воспитатель 1.0 36 

Физическое  развитие  3 72 

Базовый вид 

деятельности 

Физкультурно-двигательная  Инструктор по 

физкультуре 

3 108 

 Вариативная часть    

Региональный компонент  1 36 

татарский язык 

(УМК) 

Обучение татарскому(родному ) языку  Воспитатель по 

обучению 
татарскому языку 

1 36 

 

Коррекционная работа уч.дефектолог(лого

пед) 

воспитатель 

Компонент ДОУ — сенсомоторное развитие уч.дефектолог(лого

пед) 

воспитатель 

ВСЕГО   14 504 
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Дополнительные образовательные услуги 3 108 

 Всего 17 612 

 

3.8.  Организация физкультурно-оздоровительной работы  

 

В детском саду организована работа по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций. Под руководством медицинского 

персонала осуществляется  

комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении 

закаливающих мероприятий осуществляется дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности.  

По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и родителей проводятся специальные закаливающие процедуры (обширное умывание лица 

и рук, босохождение, ходьба по «мокрой дорожке». Педагоги детского сада постоянно обращают внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении групп 

обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; педагоги стараются приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.  

Обеспечивается необходимое пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.  

Важным моментом является обеспечение оптимального двигательного режима — рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в 

котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования. Педагоги организуют участие детей в совместных 

подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивают инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, 

поощряют самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования.  

Необходимо воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). 

Ежедневно с детьми проводят утреннюю гимнастику.  В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, педагоги проводят физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 

 

 Цель физкультурно-оздоровительной работы: Сохранение и укрепление здоровья детей, формирование у детей, педагогов и родителей ответственности в деле 

сохранения собственного здоровья. 

 

Основные принципы физкультурно-оздоровительной работы:  

 принцип активности и сознательности - участие всего коллектива педагогов и родителей в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по 

оздоровлению себя и детей;  

 принцип научности - подкрепление проводимых мероприятий, направленных на укрепление здоровья, научно обоснованными и практически апробированными 

методиками;  

 принцип комплексности и интегративности - решение оздоровительных задач в системе всего учебно - воспитательного процесса и всех видов деятельности;  

 принцип результативности и преемственности - поддержание связей между возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния здоровья;  

 принцип результативности и гарантированности - реализация прав детей на получение необходимой помощи и поддержки, гарантия положительных результатов 

независимо от возраста и уровня физического развития.  

 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы  

 

1. Создание условий  

 организация здоровье сберегающей среды в ДОУ;  

 обеспечение благоприятного течения адаптации;  

 выполнение санитарно-гигиенического режима;  
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2. Организационно-методическое и педагогическое направление  

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей и педагогов;  

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик;  

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских кадров;  

 составление планов оздоровления;  

 определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики.  

3. Физкультурно-оздоровительное направление  

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры;  

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье;  

4. Профилактическое направление  

 проведение обследований по скрининг - программе и выявление патологий;  

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и нераспространению инфекционных заболеваний;  

 витаминизация блюд;  

 

Система оздоровительной работы 

п\п  Мероприятия  Периодичность  Ответственные  

1.  Обеспечение здорового ритма жизни  
- гибкий режим дня  

- определение оптимальной нагрузки на ребенка с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей  

- организация благоприятного микроклимата  

ежедневно  Воспитатели,  

медсестра, педагоги  

все педагоги, медсестра  

2.  Двигательная активность  Ежедневно  Воспитатели  

2.1.  Утренняя гимнастика  Ежедневно  Воспитатели  

2.2.  Утренняя гимнастика на воздухе  При благоприятной погоде  Воспитатели  

2.3.  Непосредственная образовательная деятельность по физическому развитию  - в зале  

Непосредственная образовательная деятельность  

 по физическому развитию  

- в зале;  

- на улице;  

3 р. в неделю  

 

 

2 р. в неделю  

1 р. в неделю  

Воспитатели  

2.4.  Спортивные игры и упражнения (санки, лыжи, велосипеды и др.)  2 р. в неделю  Воспитатели  

2.4.  Элементы спортивных игр  2 р. в неделю  Воспитатели  

2.5  Активный отдых  

- динамичный час;  

- физкультурный досуг; 

1 р. в неделю  

1 р. в месяц  

Воспитатели  

2.6.  Физкультурные праздники  3 р. в год  

1 р. в год  

Воспитатели,  

муз. рук.  
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2.7.  Каникулы (в соответствии с годовым календарным учебным графиком)  1р. в год, летний 

каникулярный режим  

Воспитатели  

3.   Лечебно – профилактические мероприятия   

3.1.  Витаминизация III блюда  В течение года  медсестра  

3.2.  Соблюдение графика проветривания  В течение года  Мл. воспитатель, 

медсестра  

3.3.  Луково-чесночные закуски  В неблагопр. период (эпидемии 

гриппа, инфекции в группе) 

Воспитатели  

медсестра  

4.   Закаливание   

4.1.  Контрастные воздушные ванны  После дневного сна  Воспитатели  

4.2.  Босохождение  После дневного сна  Воспитатели  

4.3.  Облегчѐнная одежда детей  В течение дня  Воспитатели  

4.4.  Обширное умывание лица, рук  В течение дня  Воспитатели  

 

Режим двигательной активности 

 

Формы  работы  
  

Количество и длительность занятий (в мин.) в зависимости от возраста детей 

   4 год обучения  

Физкультурные  занятия 

 а) в помещении    2 раза  в неделю  30  

б) на улице    1 раз  в неделю  30  

Физкультурно - оздоровительная  работа в режиме дня 

а) утренняя гимнастика    Ежедневно  

  10–12  

б) подвижные  и спортивные  

игры и упражнения на прогулке  

  Ежедневно  2 раза  (утром и вечером)  30-35  

в)физкультминутки (в середине  статического  

занятия)  

 

Оздоровительные мероприятия:  

- гимнастика пробуждения  

  Ежедневно  

8  

Физические упражнения и игровые задания:  

- артикуляционная гимнастика;  

- пальчиковая гимнастика;  

  Ежедневно, сочетая упражнения по выбору  10-15  

Активный  отдых 

 а) физкультурный досуг    1 раз в месяц   40  

б) физкультурный праздник    2 раза в год  40  
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в) день  здоровья    1 раз  в квартал  

 а) самостоятельное использование физкультурного и 

спортивно-игрового оборудования  

  Ежедневно  

б) самостоятельные подвижные и спортивные игры    Ежедневно  
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3.9. Проектирование воспитательно-образовательного процесса 

 

Содержание основной общеобразовательной программы дошкольного образования включает совокупность 

образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учѐтом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Воспитательно-образовательный процесс строится, учитывая контингент воспитанников, их 

индивидуальные и возрастные особенности, социальный заказ родителей. 

 

Решение программных образовательных задач осуществляется:  

 в совместной деятельности детей и взрослых   - в процессе организации различных видов детской деятельности 

(игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения) с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и психическом развитии 

детей; 

 - в процессе образовательной деятельности с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и 

психическом развитии детей, осуществляемой в ходе режимных моментов (Организация образовательной 

деятельности представлена в таблице № 1) 

 в самостоятельной деятельности детей (модель организации самостоятельной деятельности детей 

представлена в таблице №2); 

 во взаимодействии с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования. 

  Содержание совместной деятельности детей и взрослых организуется по комплексно-тематическому 

принципу, самостоятельная деятельность детей – в соответствии с видами детской деятельности. 

    Совместная деятельность предполагает индивидуальную,  подгрупповую и форму организации 

образовательной работы с воспитанниками. 

   Освоение образовательных областей осуществляется в соответствии с перспективно-тематическим 

планированием, праздниками, сезонностью. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом, 

учесть специфику дошкольного учреждения. Введение похожих тем в различных разновозрастных группах 

обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.  
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3.10.  Циклограмма образовательной деятельности в ходе режимных моментов для групп  реализующих 

ООП ДО 

 

 

Базовый вид  

деятельности 

Периодичность 

Подготовительная группа 

Утренняя 

гимнастика 

ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных 

моментов 

ежедневно 

Развитие тонкой  моторики, моторная игра ежедневно 

Чтение художественной литературы Ежедневно 

2 половина дня 

Рассматривание картин и иллюстраций 1 раз в неделю 

ОБЖ 1 раз в неделю 

Дежурства ежедневно 

Проектная деятельность: практикумы, акции, трудовые 

десанты 

Ежедневно 

2 половина дня 

Прогулки ежедневно 

Экскурсия за пределы детского сада  1 раз в две недели 

Самостоятельная деятельность детей 

Игры, подготовка к занятиям, личная гигиена ежедневно 

Самостоятельная деятельность в игровых уголках, 

центрах (дидактическая  игра , сюжетно - ролевая игра, игра 

драматизация, театрализованная деятельность) 

ежедневно 

Самостоятельная художественно творческая 

деятельность: продуктивная, музыкальная, 

театрализованная  

 

ежедневно 

 

 

 

 

 

3.12. Особенности образовательной деятельности (традиционные события, праздники, мероприятия) 

Задачи:  
Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной  

деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя,  

музыку мастерить, рисовать, музицировать и т.д.  

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, отдыха и получения  

новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с  

традициями и обычаями народа, истоками культуры.  

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание  

участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных концертах; спортивных играх и  т.д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.  

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным  

творческим делом (рисовать, лепить и т.д.). 

Праздники. Продолжать приобщать детей к праздничной культуре  народов Республики Татарстан.  

Воспитывать  желание принимать участие в праздниках, в  в детском саду, стране.  

Воспитывать любовь к Родине.  

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню - защитника Отечества,  

праздникам народного календаря.  

Самостоятельная художественная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных  

творческих наклонностей каждого ребенка.  

Побуждать к самостоятельной изобразительной, конструктивной и музыкальной деятельности.  

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в  
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центрах творчества).  

4 год обучения 

 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной 

деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, 

лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, 

интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для 

проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься 

спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать 

эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их 

подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). 

Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными 

событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития индивидуальных способностей 

и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). 

Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и 

чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. 

Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной 

деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий. 

Перечень развлечений и праздников  

Праздники и развлечения 

 «Сентябрь – День знаний, День города, День воспитателя, месячник «Моя безопасность».  

Октябрь – Международный день пожилых людей, Осенний праздник.  

Ноябрь – День народного единства, День матери, неделя толерантности.  

Декабрь –Новогодний праздник.  

Январь – Коляда  

Февраль – День защитника Отечества, Масленица.  

Март – Международный женский день.  

Апрель – День космонавтики, Пасха, месячник «Моя безопасность», Весенний праздник «Науруз»  

Май – День Победы, Выпускной бал.  

Июнь – День защиты детей, Сабантуй 

Июль – День семьи. 

Август- День города. День республики. 

праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей.  

Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в 

котором ты живешь, «Наступило лето».  

Театрализованные представления. По сюжетам народных сказок «Репка», «Колобок», «Водяная,», «Шурале» 

и т.д.  

Народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры», «Бабушкины сказки»,  

«Пословицы и поговорки», «Любимые сказки», «Народные игры», «В гостях у сказки».  

Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».  

Спортивные развлечения. «Спорт—это сила и здоровье», «Веселые ритмы». «Здоровье  

дарит Айболит».  

Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Забавы с красками и карандашами, сюрпризные  

моменты.  

 

3.13.Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы. 

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования  (далее - система мониторинга) обеспечивает комплексный подход к 

оценке итоговых и промежуточных результатов освоения программы, позволяет  осуществлять оценку 

динамики достижений детей. В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и 

личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально-

ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования, скрининг-тестов и 

др.        

    Система мониторинга разработана на основе: 

  1. Диагностический альбом и руководство для исследования особенностей познавательной деятельности. 

Дошкольный и младший школьный возраст / Авт.- сост.: Н.Я. Семаго, М.М. Семаго. – М.: АРКТИ, 2014. – 66 с 

2. «Практический материал для проведения психологического обследования детей» / С. Д. Забрамная, 

О.В.Боровик. - Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2003. 



 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования  старше- подготовительной  группы компенсирующего вида  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 63 комбинированного вида»  
Вахитовского района г. Казани 

4 

 

3. Психолого-педагогическая диагностика развития детей раннего и дошкольного возраста. Методическое 

пособие. Под редакцией Е. А. Стребелевой 2-е издание, переработанное и дополненное МОСКВА 

«ПРОСВЕЩЕНИЕ» 2015 

1) Цель мониторинга:изучение динамики достижений детей по всем направлениям развития.                                                                                                         

Объект мониторинга: физические, интеллектуальные и личностные качества ребѐнка.                                                                                                                              

Предмет мониторинга: интегративные качества ребѐнка, освоение образовательных областей в 

соответствии с ФГОС ДО.  

Периодичность мониторинга детского  развития – с 2-3 неделя сентября и  1-2 неделя мая.   

 Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью 

ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, беседы,  анализ продуктов детской 

деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. При организации мониторинга 

учитывается положение Л. С. Выготского о ведущей роли обучения в детском развитии, поэтому он включает в 

себя два компонента: мониторинг образовательного процесса (уровни освоения образовательных областей)  и 

мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств).  

Мониторинг детского развития  (уровни развития интегративных качеств)  осуществляется 

педагогами, психологами и медицинскими работниками. Основные задачи мониторинга – выявить 

индивидуальные особенности развития каждого ребѐнка, наметить индивидуальный маршрут образовательной 

работы для максимального раскрытия потенциала детской личности, определить влияние образовательного 

процесса на развитие ребѐнка. Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. Мониторинг детского развития 

проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребѐнка. 

Оценка уровня развития интегративных качеств личности ребѐнка:  

1)      1 балл – ребѐнок не имеет представлений по указанному критерию интегративного качества, навыки, 

качества не сформированы, эмоциональные реакции не выражены, самостоятельные действия отсутствуют, не 

способен воспользоваться помощью взрослого или не принимает еѐ. 

2 балла – ребѐнок имеет отрывочные, бессистемные представления по указанному критерию 

интегративного качества; навыки неустойчивые; эмоциональные реакции выражены слабо; необходимые 

действия выполняет только совместно со взрослым или по подражанию; инициативу, любознательность не 

проявляет 

3 балла – ребѐнок имеет частично усвоенные, неточные, неполные представления по указанному 

критерию интегративного качества; навыки неустойчивые; необходимые действия, поступки выполняет при 

значительной помощи взрослого; пытается проявлять самостоятельность в действиях, поступках; 

любознательность не проявляет 

4 балла – ребѐнок имеет усвоенные с незначительными неточностями представления по указанному 

критерию интегративного качества; навыки, умения требуют закрепления; необходимые действия, поступки 

совершает при незначительной помощи (подсказки, напоминания) со стороны взрослого; старается быть 

самостоятельным; эпизодически проявляет инициативу, любознательность 

5 баллов – ребѐнок имеет полностью усвоенные представления по указанному критерию 

интегративного качества; навыки, умения  сформированы; необходимые действия, поступки совершает 

самостоятельно; проявляет инициативу, любознательность.   

Мониторинг образовательного процесса (уровни овладения необходимыми навыками и умениями 

Система мониторинга содержит пять образовательных областей, соответствующих ФГОС ДО: 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» разработана на основе:   

-  адаптированной  основной образовательной программы дошкольного образования. 

  
Оценка уровня овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям:  

         1 балл – ребѐнок не может выполнить все предложенные задания, не способен воспользоваться помощью взрослого или 

не принимает еѐ; 

2 балла – ребѐнок с помощью взрослого выполняет некоторые предложенные задания,   навыки неустойчивые, 

представления поверхностные, знания отрывочные; 

3 балла – ребѐнок выполняет все предложенные задания с частичной помощью взрослого, навыки, умения требуют 

закрепления;  

4 балла – ребѐнок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все предложенные задания;, 

допускает небольшое количество ошибок,  навыки, умения требуют закрепления; 

5 баллов – ребѐнок выполняет все предложенные задания самостоятельно, навыки, умения, представления 

соответствуют программным требованиям или превышают их.  

В результате мониторинговых исследований заполняются итоговые таблицы: 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 9 

 



 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования  старше- подготовительной  группы компенсирующего вида  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 63 комбинированного вида»  
Вахитовского района г. Казани 

5 

 

 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ  

 

Дополнительным разделом Программы является текст ее краткой презентации. Краткая презентация 

Программы ориентирована на родителей (законных представителей) детей и доступна для ознакомления  

В краткой презентации Программы указаны: 

1) возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа Организации, в том числе 

категории детей с ограниченными возможностями здоровья; 

2) используемые Примерные программы; 

3) характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

 

Краткая презентация Программы 

  

 Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад  № 63 

комбинированного вида» осуществляет воспитание и обучение  детей,   обеспечивает присмотр, уход и 

оздоровление детей в возрасте     от 2  до 7 лет. 

           В ДОУ находятся дети от 2 до 7 лет в общеразвивающих группах и дети с нарушением интеллекта от 3 до 

7 лет (I, II, III, IV год обучения) и дети с задержкой психического развития  5-7 лет. Все они помимо основного 

диагноза «олигофрения», «задержка психического развития» имеют ряд сопутствующих диагнозов, поэтому 

обучение и воспитание строится на принципах индивидуального подхода к каждому ребенку с учетом его 

психофизических особенностей. Педагогическим коллективом проводится работа по организации целостной 

системы коррекционно-педагогической работы с детьми, имеющими интеллектуальную недостаточность и  

задержку психического развития. 

 

Используемые Программы  

 «Региональная программа дошкольного образования»  Р.К. Шаехова , 2012г. 

 Программа дошкольного образования «Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением интеллекта» под редакцией Е.А.Стребелевой, Е.А. 

Екжановой, основная (обучение грамоте, формирование мышления, ознакомление с окружающим, 

сенсорное  развитие, обучение игре, трудовое воспитание, здоровье, социальное развитие) 

 

В основе реализации ООП лежит комплексный подход, обеспечивающий развитие детей во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие.  

С учетом используемых вариативных примерных образовательных программ дошкольного образования 

и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; использованием вариативных 

форм, способов, методов и средств реализации ООП с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов; образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития детей,  и направленных на полноценное личностное 

формирование и становление, готовность к школьному обучению, обеспечение единого процесса социализации 

и индивидуализации личности. 

Образовательная программа включает в себя обязательную часть,  обеспечивающую достижение 

воспитанниками готовности к школе, а именно: необходимый и достаточный уровень развития ребенка для 

успешного освоения им основных общеобразовательных программ начального общего и коррекционного 

образования, и часть формируемую участниками образовательного процесса и отражающую специфику 

условий, в которых осуществляется образовательный процесс, и направленную на поддержку областей 

основной части программы.  

ДОУ используют парциальные программы и педагогические технологии, прежде всего, личностно-

ориентированные (творческая, исследовательская, проектная деятельность, игровые технологии). Уровень 

квалификации воспитателей и специалистов позволяет реализовывать современные образовательные программы 

и технологии.  

Организация и содержание образовательного процесса.  
Для реализации задач мы используем разные формы взаимодействий с детьми:  

- Регламентированная  образовательная деятельность 

- Совместная деятельность педагога с детьми  

- Самостоятельная деятельность детей.  

Условия осуществления образовательного процесса  



 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования  старше- подготовительной  группы компенсирующего вида  

Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 63 комбинированного вида»  
Вахитовского района г. Казани 
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В детском саду для успешной образовательной работы создана необходимая материально-техническая база и 

комфортная развивающая среда, в которой педагоги, родители и дети являются членами образовательного 

содружества, заинтересованного в личностном развитии каждого.  

Каждая возрастная группа имеет отличительную предметно-развивающую среду для осуществления игровой и 

других детских видов деятельности, соответствующую возрастным, психофизическим, гендерным (для 

мальчиков и девочек) особенностям развития воспитанников от 3 до 7 лет, которая отвечает требованиям к 

материально-техническому обеспечению и соответствует ФГОС дошкольного образования.  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями детей строятся на основе сотрудничества. Для 

достижения целевых ориентиров дошкольного образования усилия педагогического коллектива и семей 

воспитанников ориентированы на достижение единых целей. Преемственность между родителями малыша и 

дошкольным учреждением осуществляется во взаимодействии, сотрудничестве и доверительности при создании 

единого пространства развития и воспитания ребенка.  

В Законе РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ст.44) говорится: «Родители 

(законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на обучение и 

воспитание детей перед всеми другими лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребенка, способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития».  

Семья дает ребенку главное – то, что не может дать никакой другой социальный институт – интимно-

личностную связь и изначальное единство с родными. Поэтому воспитательные отношения семьи и ДОУ 

строятся на признании приоритета семейного воспитания. При тесном взаимодействии с родителями 

достигается основная цель – вовлечение семьи в образовательный процесс.  

Формы работы с родителями  
- Совместные обсуждения педагогами и родителями интересов, умений, потребности каждого ребенка, а также 

их достижений (групповые родительские собрания, индивидуальные консультации); 

Различные способы информирования родителей об образовательном процессе (родительские собрания, 

информационные стенды, анкетирование, беседы);  

- Работа сайта ДОУ;  

- Совместные наблюдения за деятельностью ребенка (Дни открытых дверей);  

- Совместные праздники.  

 

 

 

5. Приложение 

 

Перспективно-тематическое планирование 

непосредственно образовательной деятельности. 
 

 


